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2019 г.  

1. Общие положения. 
1.1. Настоящее положение об установлении  требований к одежде обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с. Кувак-Никольское (далее Школа) разработано в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ч.11, ст. 13; ч.2 ст.38), Приказом Министерства образования 

Пензенской области от 16.01.2015г. №8/0107 «Об утверждении типовых требований к 

одежде обучающихся в государственных организациях Пензенской области и 

муниципальных организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального, основного общего, среднего общего 

образования».  

1.2. Настоящее положение об установлении  требований к одежде обучающихся МБОУ 

СОШ с. Кувак-Никольское (далее Положение) принимается на Педагогическом совете 

Школы, имеющим право вносить в него изменения и дополнения, согласуется на 

собрании общешкольного родительского комитета, утверждается приказом директора 

Школы. 

1.3. Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной одежде 

обучающихся 1-11 классов и позволяет: 

- устранить признаки социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупредить возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- создать деловую атмосферу для эффективной организации образовательного процесса, 

необходимую на учебных занятиях в школе. 

1.4. Положение   является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность Школы. 

 

2. Общие принципы создания внешнего вида. 
2.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового  стиля и носить светский характер, а так же соответствовать 

гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-эпидемиологических  правилах 

(СанПиН) 2.4.2. 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286-3 

«Гигиенические  требования к одежде для детей, подростков и взрослых». 

2.2. В школе устанавливается следующие виды одежды обучающихся: 

2.2.1. Повседневная одежда. 

2.2.2. Парадная одежда. 

2.2.3. Спортивная одежда. 

2.3. Повседневная одежда обучающихся включает: 

2.3.1.  Для мальчиков и юношей – брюки классического покроя и пиджак черного или 

синего цвета, однотонная сорочка в цветовой гамме – серея, голубая, зеленая, белая, 

черная; аксессуары (галстук, пояной ремень и др.) 

2.3.2. Для девочек и девушек – коричневое или синее платье, которое дополнено 

съемными белыми воротничками и манжетами, черный фартук. Рекомендуемая длина 

платья: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени. 

2.3.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров, 

полуверов, жилеток сочетающейся цветовой гаммы. 

2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек: 

2.4.1. Для мальчиков и юношей парадная одежда стоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой сорочкой. 

2.4.2. Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белым фартуком. 

https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=ya37aabc3d7cb867b81de06db5361a127&url=http%3A%2F%2F273-%D1%84%D0%B7.%D1%80%D1%84%2Fzakonodatelstvo%2Ffederalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf
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2.5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культуры и 

спортом. Спортивная одежда обучающихся  включает: футболку с коротким рукавом, 

спортивные шорты или  спортивные брюки, спортивный костюм для проведения уроков 

на улице, кеды или кроссовки со светлой подошвой. Спортивная одежда должна 

соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий.   

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

2.6. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

2.7. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

2.8. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. Запрещается ношении домашних 

тапочек без задника. 

2.9.Обучающимся запрещается ношение в школе: 

2.9.1. - одежды ярких цветов и оттенков: 

          - одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

          - одежды с яркими надписями и изображениями; 

          - одежды бельевого стиля; 

          - одежды, закрывающих лицо; 

   - пляжная одежда; 

         - прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

         - декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и 

т.п.); 

   - вечерние туалеты; 

   - платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

   - мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

   - слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

   - одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

   - сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

          - аксессуаров с символикой асоциальных неформальных объединений, а также  

пропагандирующих психотропные вещества и противоправное поведение, а также  

спортивная одежда (спортивный костюм или его детали) за исключением уроков 

физической культуры, джинся, одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и 

футболки с символикой и т.п.). 

2.9.2. Религиозной одежды, в том числе хиджабов, религиозных головных уборов, одежды 

с религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой. 

2.9.3. Головных уборов в помещении школы. 

2.9.4. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу, средней длины и 

короткие  - прибраны заколками; мальчики и юноши должны своевременно стричься – 

короткая стрижки (стрижки классические) 

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

2.9.5. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги. 

2.9.6.. Запрещено ношение пирсинга. 

2.9.7. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

2.10.. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 обувь в стиле «кантри» (казаки); 

 массивная обувь на высокой платформе; 
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 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке Допустимая высота каблука для девочек не 

более 5 см (5-9 кл.), не более 7 см (10-11 кл.). 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

2.11. Маникюр и макияж: 

2.11.1 Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный.  

2.11.2 Запрещен: 

 декоративный маникюр;  

 декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

2.11.3.Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса 

 

3. Права и обязанности обучающихся. 
3.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно носить 

школьную форму. 

3.2. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – это лицо школы.  
3.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с 

собой.  

3.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников  школьники надевают  

парадную одежду. 

3.5. Без школьной формы школьники на занятия не допускаются. 

3.6. Обучающиеся  школы обязаны выполнять все пункты данного Положения 

 

4. Обязанности родителей. 
4.1. Приобрести обучающимся школьную одежду, согласно условиям данного Положения 

до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися школы. 

4.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

4.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. Меры административного воздействия. 
5.1. Данное Положение  является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и другими работниками школы. 

5.2.Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для обучающихся в школе. 

5.3. В случае явки обучающихся без школьной одежды и нарушением данного положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня. 

5.4. За нарушение данного Положения Устава школы обучающиеся могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.  

 

6. Вступление в силу, внесение изменений и дополнений в настоящее положение 

6.1. Положение вступает в силу с 22.04.2019 г. 

6.2. Внесение поправок и изменений в Положение производится на заседании 

общешкольного Родительского комитета. 

6.3. Настоящее Положение действительно до принятия новой редакции. 
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