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1.Пояснительнаязаписка 
 
 
 

Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»(такжеимен

уемого«Россия–моигоризонты»,далее–Программа)составленанаоснове: 

 
 

‒ Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации», 

‒ Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-

ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации», 

‒

 Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщег

ообразования(далее–

ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерац

ииот31мая2021г.№287, 

‒

 Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщего

образования(далее–

ФГОССОО),утвержденногоприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФе

дерацииот17мая2012г.№413, 

‒

 приказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022№568

«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартоснов

ногообщегообразования,утвержденныйприказомМинистерствапросвещенияРоссийск

ойФедерацииот31мая2021г.№287»(ЗарегистрированМинюстомРоссии17.08.2022№69

675), 

‒

 приказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022№73

2«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсред

негообщегообразования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияинаукиРо

ссийскойФедерацииот17мая2012г.№413»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.09.20

22№70034), 

‒

 Федеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования(дал

ее–



ФОПООО),утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации

от18мая2023г.№370, 

‒

 Федеральнойобразовательнойпрограммысреднегообщегообразования(далее

–

ФОПСОО),утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации

от18мая2023г.№371, 
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‒

 Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее»попроф

ессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразова

тельныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразования(письмоМинистер

ствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2023г.№ДГ-808/05), 

‒ Методических рекомендаций по реализации

 профориентационногоминимумадляобразовательныхорганизацийРоссийск

ойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновногообщегоисреднегоо

бщегообразования(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01июн

я2023г.№АБ-2324/05). 

ВСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо 2025

 года1 одним из направлений является трудовое

 воспитаниеипрофессиональное самоопределение, которое

 реализуетсяпосредством«воспитанияудетейуваженияктрудуилюдямтруда,трудо

вымдостижениям;содействияпрофессиональномусамоопределению,приобщениядете

йксоциальнозначимойдеятельностидляосмысленноговыборапрофессии». 

НастоящаяПрограммаразработанасцельюреализациикомплекснойисистематиче

скойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-

11классовнаосновеапробированныхматериаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущ

ее»(далее–проект). 

ВсоответствиисписьмомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05

июля2022г.№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»2оборганизациивнеурочнойдеяте

льностиврамкахреализацииобновленногоФГОСООО внеурочная деятельность

 рассматривается как неотъемлемая

 частьобразовательногопроцесса.Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпоним

атьобразовательнуюдеятельность,направленную на достижение

 планируемыхрезультатов освоения

 основныхобразовательныхпрограмм

 (предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличн

ыхотурочной. 

 
1СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года(утвержденнаяРаспоряжениемПравительств
аРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№996-р) 
2Методическиерекомендациипоорганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленныхфедеральныхгосу

дарственныхобразовательныхстандартовначальногообщегоиосновногообщегообразования,утвержденныхприказамиМи



нпросвещенияРоссииот31мая2021г.№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартана

чальногообщегообразования»и№287«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновн

огообщегообразования» 
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Основноесодержание:популяризациякультурытруда,связьвыборапрофессииспе

рсональнымсчастьемиразвитиемэкономикистраны;знакомствосотраслямиэкономики,

втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародов

РоссийскойФедерации,профессиональныминавыкамиикачествами;формированиепре

дставленийоразвитииидостиженияхстраны;знакомствосмиромпрофессий;знакомство

ссистемойвысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявстране;созданиеуслови

йдляразвитияуниверсальныхучебныхдействий(общения,работывкомандеит.п.);создан

иеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремлений,склонно

стейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадекватнооценивать

своисилыивозможности. 

Назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовипот

ребностейобучающихсяцелесообразноотводитьодинакадемическийчас(далее–

час)внеделю(34часавучебныйгод). 

Содержание Программы учитывает системную модель

 содействиясамоопределениюобучающихсяобщеобразовательныхорганизаций,о

снованнуюна сочетаниимотивационно-активизирующего,

 информационно-обучающего,практико-ориентированногоидиагностико-

консультативногоподходовкформированиюготовностикпрофессиональномусамоопр

еделению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать

 информированностьобучающихсяобособенностяхразличныхсферпро

фессиональнойдеятельности,втомчислесучетомимеющихсяпотребностейвпрофессио

нальныхкадрахнаместном,региональномифедеральномуровнях;организациюпрофесс

иональнойориентации обучающихсячерезсистему мероприятий,

 проводимыхобщеобразовательнымиорганизациями. 

ВцеляхобеспеченияреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия,обеспеч

ивающиевозможностьразвитияличности,ееспособностей,удовлетворенияобразовател

ьныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

Информационно-

образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжнаобеспечивать,втомчислеин

формационноесопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобр

азованияибудущегопрофессиональногосамоопределения. 
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Частьзанятий(неболее17из34часов)можетбытьзамененанарегиональныйкомпон

ент.Содержаниеиметодическоеобеспечениезанятийрегиональногокомпонентадолжно

бытьутвержденорегиональныморганомисполнительнойвластив сфереобразованияисо

гласованысФондомГуманитарныхПроектов (федеральнымоператоромреализациипро

фориентационногоминимума)иразмещенонацифровомресурсефедеральногооператор

а.Методическиерекомендациипоразработкерегиональногокомпонентапредставленыв

Приложении1кПрограмме. 

 
 
 

2.Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее» 

 
 

Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–

ГПС)обучающихся6–11классовобщеобразовательныхорганизаций. 

Задачи: 
 

‒ содействие профессиональному самоопределению

 обучающихсяобщеобразовательныхорганизаций; 

‒ формирование рекомендаций для обучающихся по

 построениюиндивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,способ

ностей,доступныхимвозможностей; 

‒

 информированиеобучающихсяоспецификерынкатрудаисистемепрофессион

ального образования (включая знакомство с

 перспективнымиивостребованнымипрофессиямииотраслямиэкономикиРФ)

; 

‒

 формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидруги

хкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавигации,п

риобретенияиосмысленияпрофориентационнозначимогоопыта,активного

 освоения ресурсов территориальной среды

 профессиональногосамоопределения,самооценкиуспешностипрохожденияп

рофессиональныхпроб,осознанногоконструированияиндивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториииееадаптациясучетомимеющихсякомпетенцийивозмож

ностейсреды; 

‒



 формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособудостиже

нияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределен

ияиощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 
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3.Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее» 
 

впланевнеурочнойдеятельности 
 
 
 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисре

днегообщегообразованияисостоитиз: 

‒ планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности,‒

 содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

‒ тематическогопланирования. 
 

Программаразработанасучетомпреемственностипрофориентационныхзадачпри

переходеобучающихсяс6по11классы. 

Программаможетбытьреализованавработесобучающимися6-

9классовосновногообщегообразованияи10-11классовсреднегообщегообразования. 

Программарассчитанана34часа(ежегодно). 
 

Программасостоитизпрофориентационныхзанятий,посвященныхизучениюотра

слейэкономики,профориентационныхдиагностик(диагностикасклонностей,диагност

икаГПС,диагностикаспособностей,личностныхособенностейидр);рефлексивных

 занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно-

информационныйкомплекс«Конструкторбудущего»3набазеПлатформы4. 

Программавнеурочнойдеятельностиможетбытьдополненавариативнымкомпоне

нтомнаусмотрениеобщеобразовательнойорганизации,включающим:проектнуюдеяте

льностьобучающихся,профориентационноетестирование,беседы,дискуссии,мастер-

классы,коммуникативныеделовыеигры;консультациипедагога 

 
 

3Контентно-информационныйкомплекс(КИК)«Конструкторбудущего»–

цифровойинструментвобластипрофориентации,которыйобеспечиваетналичиеупедагога-

навигатораперсональногорабочегопространстванабазеплатформы«Билетвбудущее»(далее–

Платформы)поформированиюпрофориентационныхмероприятийвклассе.КонтентКИКсодержитвсебематериалы:вводно

го(мотивационного)урока;тематическихпрофориентационныхзанятийповозрастнымкатегориямс6по11класс;виртуально

йвыставки(мультимедийнойэкспозиции«Лабораториябудущего»вонлайн-

формате);«виртуальныхпрофпроб»(моделирующихонлайн-

пробнабазеПлатформы);профориентационнозначимогоконтентадлявнеурочнойдеятельностии основныхобразовательны

хпредметов,работысродителями;рефлексивногозанятия. 
4Платформа–многофункциональнаяинформационно-сервиснаяонлайн-

платформа,накоторойразмещаютсяпрофориентационныематериалы,профориентационнаяонлайн-

диагностика,атакжепроисходиторганизациявнутреннихпроцессовреализациипроектапрофессиональнойориентацииобуч

ающихся«Билетвбудущее»(далее–Проекта):регистрацияучастников,педагогов-

навигаторов,региональныхоператоровишкол,гдеразмещаетсярасписаниемероприятий,реализуетсяпрограммадополните

льногопрофессиональногообразования(ДПО,илиповышениеквалификации)дляпедагогов-

навигаторов.Размещенапоадресуhttps://bvbinfo.ru/. 
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ипсихолога;конкурсыпрофориентационнойнаправленности(вт.ч.чемпионаты 
 

«Абилимпикс»,«Профессионалы»идр.);занятия«Шоупрофессий». 
 

Программадлякаждогоклассаможетбытьреализованавтечениеодногоучебногог

одасошкольниками6-

11классов,еслизанятияпроводятся1развнеделю,втечениеучебногогодавпериоды:сентя

брь–декабрь,январь–май. 

 
 

4.Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности«Билет

вбудущее» 

 
 
 

4.1.Личностныерезультаты 
 
 
 

4.1.1.ФГОСООО: 
 

Всферегражданскоговоспитания: 
 

‒

 готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,ув

ажениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей; 

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности,

 стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи. 

Всферепатриотическоговоспитания: 
 

‒

 осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоко

нфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,куль

турыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии; 

‒ ценностное отношение к достижениям своей Родины –

 Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевым

подвигамитрудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 
 

‒ ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора. 

Всфереэстетическоговоспитания: 
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‒ восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 
 

идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознаниеважност

ихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражения; 

‒

 осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникациииса

мовыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

‒ стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 
 

‒

 стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезавис

имостиоттойсферыпрофессиональнойдеятельности,которойшкольникпланируетзани

матьсявбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры

 здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

‒

 осознаниенеобходимостисоблюденияправилбезопасностивлюбойпрофессии

,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет-среде; 

‒

 ответственноеотношениексвоему здоровьюиустановканаздоровыйобразжиз

ни; 

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям,

 вызваннымнеобходимостьюпрофессиональногосамоопределения,осмысляя

собственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональн

ойжизнью; 

‒

 сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуитаког

ожеправадругогочеловека. 

Всферетрудовоговоспитания: 
 

‒

 осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыковтрудово

йдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациив

российскомобществе; 

‒



 установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,об

разовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциальнойнаправленност

и, способность инициировать, планировать и

 самостоятельновыполнятьтакогородадеятельность; 

‒ интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 
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‒ осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 
 

профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого;‒

 готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

‒ уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 
 

‒ осознанный выбори построениеиндивидуальной

 образовательнойтраекторииижизненныхплановсучётомличныхиобществен

ныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 
 

‒

 повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэ

кологическихпроблемипутейихрешения; 

‒

 осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилииную

профессиональнуюдеятельность,инеобходимостиминимизацииэтогоущерба; 

‒

 осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхв

заимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред. 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 
 

‒ овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

‒ овладение основными навыками исследовательской

 деятельностивпроцессеизучениямирапрофессий,установканаосмыслениесоб

ственногоопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостижен

ияцелииндивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

 
 

4.1.2.ФГОССОО: 
 

Всферегражданскоговоспитания: 
 

‒

 осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправ

опорядка; 

‒

 сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответс

твенногочленароссийскогообщества. 



Всферепатриотическоговоспитания: 
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‒ осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 
 

‒

 ценностноеотношениекгосударственнымсимволам,историческомуиприрод

ному наследию,памятникам,традициям народов России,достижениям Россиивнауке,и

скусстве,спорте,технологияхитруде; 

‒

 сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваж

енияксвоему народу,чувстваответственностипередРодиной,гордостизасвойкрай,свою

Родину,свойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 
 

‒

 способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентиру

ясьнаморально-нравственныенормыиценности. 

Всфереэстетическоговоспитания: 
 

‒способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчествосвоего идр

угих народов,ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства;‒готовностьксамовыраж

ениювразныхвидахискусства,стремление 

проявлятькачестватворческойличности; 
 

‒

 эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническог

отворчества,спорта,трудаиобщественныхотношений. 

Всферетрудовоговоспитания: 
 

‒ готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 
 

‒

 готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленн

ости, способность инициировать, планировать и

 самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

‒

 интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесоверша

тьосознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныеплан

ы; 

‒



 готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсей

жизни. 

Всфереэкологическоговоспитания: 
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‒ сформированность экологической культуры, понимание влияния 
 

социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобал

ьногохарактераэкологическихпроблем; 

‒

 умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпри

нимаемыхдействий,предотвращатьих; 

‒

 планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияц

елейустойчивогоразвитиячеловечества. 

Всфереценностинаучногопознания: 
 

‒

 совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодейс

твиямеждулюдьмиипознаниямира; 

‒

 осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектну

юиисследовательскуюдеятельностьиндивидуальноивгруппе; 

‒ сформированность мировоззрения, соответствующего

 современномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,основанногон

адиалогекультур,способствующегоосознаниюсвоегоместавполикультурноммире. 

 
 

4.2.Метапредметныерезультаты 
 
 
 

4.2.1.ФГОСООО: 
 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями:‒

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешения 

поставленнойзадачи; 
 

‒

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольк

о вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с

 учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

‒



 сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассм

атриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

‒ предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 
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‒ делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 
 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы

 овзаимосвязях; 

‒

 применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинфо

рмацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкрит

ериев; 

‒ выбирать, анализировать, систематизировать и

 интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

‒

 находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеодну итуж

еидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

‒

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформу представленияинформации,пр

едназначеннуюдляостальныхобучающихсяпоПрограмме. 

В сфере овладения универсальными учебными

 коммуникативнымидействиями: 

‒

 восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямио

бщения; 

‒ выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 
 

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать

 значениесоциальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхс

итуацийисмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

‒

 пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседнику

ивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

‒

 входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтем

ыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательности

общения; 

‒



 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруж

иватьразличиеисходствопозиций; 

‒

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исслед

ования,проекта); 
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‒ пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 
 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать

 необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипост

авленнойзадачи; 

‒

 выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемуна

правлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями:‒

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

‒

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьс

пособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможносте

й,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

‒ делатьвыборибратьответственностьзарешение; 
 

‒ владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 
 

‒ даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 
 

‒

 учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприреше

нииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

‒

 объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,дав

атьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуаци

и; 

‒

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменивших

сяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

‒

 уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядруг

ого. 

 
 

4.2.2.ФГОССОО: 
 

Всфереовладенияуниверсальнымипознавательнымидействиями: 
 



‒

 владетьнавыкамиполученияинформацииизисточниковразныхтипов,самосто

ятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюиинтерпретациюинформацииразл

ичныхвидовиформпредставления; 

‒ самостоятельно формулировать и актуализировать

 проблему,рассматриватьеевсесторонне; 
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‒ выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях; 
 

‒

 анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты,критическиоцен

иватьихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

‒

 использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологийвре

шениикогнитивных,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблюдениемтребова

нийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическ

ихнорм,норминформационнойбезопасности; 

‒

 разрабатыватьпланрешенияпроблемысучетоманализаимеющихсяматериаль

ныхинематериальныхресурсов. 

Всфереовладенияуниверсальнымикоммуникативнымидействиями:‒

 владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия; 

‒

 развернутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсре

дств; 

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать

 значениесоциальныхзнаков,распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуац

ийисмягчатьконфликты; 

‒

 выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщихинтересовиво

зможностейкаждогочленаколлектива; 

‒ осуществлять позитивное стратегическое поведение в

 различныхситуациях,проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативны

м; 

‒ пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

‒ принимать цели совместной деятельности, организовывать

 икоординироватьдействияпоеедостижению:составлятьпландействий,распре

делятьролисучетоммненийучастников,обсуждатьрезультатысовместнойработы. 

Всфереовладенияуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 
 

‒



 самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпробле

мы,ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизн

енныхситуациях; 
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‒ самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучетомимеющихся 
 

ресурсов,собственныхвозможностейипредпочтений; 
 

‒

 делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешен

ие; 

‒

 владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдейст

вийимыслительныхпроцессов,ихрезультатовиоснований; 

‒

 даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оценивать

соответствиерезультатовцелям; 

‒ оцениватьприобретенныйопыт. 
 
 
 

5.Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее»5 

 
 
 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвитияРФ–

счастьевтруде)(1час) 
 
 

Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связ

ьвыборапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстраны.Познавательныециф

рыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,в

остребованныхвбудущем.Формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстра

нывследующихсферах:медицинаиздоровье; архитектура и

 строительство; информационные

 технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехоз

яйство;транспортилогистика;наукаиобразование;безопасность;креативныетехнологи

и;сервиситорговля;предпринимательствоифинансы. 

 
 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоёбудущее»(вве

дениевпрофориентацию)(1час) 
 
 

В6классе:тематическоесодержаниезанятияпостроенонаобсуждениииосознании



трехбазовыхкомпонентов,которыенеобходимоучитыватьпривыборе: 

 
5Темы3,6и11имеютразныеназваниеисодержаниедляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,и

обучающихся–участниковпроекта«Билетвбудущее». 
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‒ «ХОЧУ»–вашиинтересы; 
 

‒ «МОГУ»–вашиспособности; 
 

‒ «БУДУ»–

востребованностьобучающегосянарынкетрудавбудущем.6Информированиеобу

чающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопред

ставленияо мирепрофессийизначимоститрудовойдеятельности,например,какразличн

ыекачестваилинавыкимогутпо-

разномуреализовыватьсявразныхпрофессиональныхнаправлениях.Помощьввыбореу

влечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,развиватьвозможно

стиипомогатьокружающим.Поискдополнительныхзанятийиувлечений. 

В7классе:тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомствосразличны

мипрофессиональнымисредамиипрофессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информирование обучающихся о разнообразии сред и

 современныхпрофессий:формированиепредставленийовзаи

мосвязидеятельностиразличныхспециалистовпридостиженииобщегорезультата,реше

ниепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпонентом,работавшкольныхпроект

ныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектныхрешений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправ

лениямивиртуальногогородапрофессий«Профиград»:выбратьпроблему длярешения,с

формироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпроф

ессий,предложитьипрезентоватьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофесси

онального развития, возможностями прогнозирования

 результатовпрофессиональногосамоопределения.Назанятиира

скрываютсясуществующиепрофессиональные направления,

 вариантыполучения

 профессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализацияпроцессовпрофессиональногосамоопределения.Информированиешколь

никововидахпрофессиональногообразования(высшее 

 
6
ОснованонаидеяхроссийскихпрофориентологовЕ.А.Климова,Н.С.Пряжникова,Н.Ф.Родичева 
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образование/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшкольникамв 
 

соотнесенииличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельнос

ти. 

В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакворганиза

цияхвысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногоо

бразования(СПО).Актуализацияпредставленийовозможныхпрофессиональныхнапра

вленияхдляучащихся.

 Повышениепознавательногои

нтересакфилософиивыбораипостроениюсвоейперсональнойкарьернойтраекториираз

вития. 

В10классе:входезанятияобучающиесяполучаютинформациюпоследующимнап

равлениямпрофессиональнойдеятельности: 

‒ естественно-научноенаправление; 
 

‒ инженерно-техническоенаправление; 
 

‒ информационно-технологическоенаправление;‒

 оборонно-спортивноенаправление; 

‒ производственно-технологическоенаправление;‒

 социально-гуманитарноенаправление; 

‒ финансово-экономическоенаправление;‒

 творческоенаправление. 

Информированиеобучающихсяобособенностях рынкатруда.«Проигрывание»ва

риантоввыбора(альтернатив)профессии.Формированиепредставленияокомпетентнос

тномпрофилеспециалистовизразныхнаправлений.Знакомствосинструментамиимероп

риятиямипрофессиональноговыбора. 

В11классе:занятиенаправленпомочьвыпускникамвзглянутьнаразличныежизне

нныесценарииипрофессиональныепути,которыеждутихпослеокончанияшколы.Через

призмуразнообразиявариантовразвитиясобытийбудетраскрытаитемаразнообразиявы

борапрофессийвразличныхпрофессиональныхнаправлениях.Формированиепредставл

енияовыборе,развитииивозможныхизмененияхвпостроенииперсональногокарьерног

опути.Формированиепозитивногоотношенияивовлеченностиобучающихсяввопросыс

амоопределения.Овладениеприемами 
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построениякарьерныхтраекторийразвития.Актуализациязнанийповыбору 
 

образовательнойорганизации:организациивысшегообразования(ВО,вузы)илиорганиз

ациисреднегопрофессиональногообразования(СПО)какпервогошагаформированияпе

рсональногокарьерногопути. 

 
 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразборрезуль

татов(1час) 
 
 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,дост

упнапрофориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль» 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(длянезарегистрированныхучастников)позволяетопреде

литьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндив

идуальнуютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Мойпрофиль»–

диагностикаинтересов,котораяпозволяетрекомендовать профиль обучения

 и направления развития.

 Методикапредусматривает3версии:для6-7,8-9и10-

11классов.Тестреализуетсявформекейсов,времяпрохождения–

около15минут.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополу

ченнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате). 

 
 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезу

льтатов(1час) 
 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика

№1«Моипрофсреды»(обязательнадляпроведения)7. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных

 участников проекта)

 позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомо

щиисформировать 

 
 



7Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнол

огий. 
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дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 
 

профориентационнойработы. 
 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-

диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезульт

атахобучающийсяполучаетрекомендациипопостроениютрекавнутри

 проекта«Билетвбудущее»(«Про

фессиональныхсред»).Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-9и10-

11классов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации

 пополученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате).Воз

можнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступ

нойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

 
 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополн

ительное образование, уровни профессионального

 образования,стратегиипоступления)(1час) 
 
 

В6-7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФи 
 

понятием«дополнительноеобразованиедляшкольников»,обсуждаютзначениеивозмож

ности,которыедаетобразованиекаждомучеловеку,учатсяподбиратьдополнительноеоб

разованиедлярешенияразныхзадач,втомчиследляподготовкикбудущемупрофессиона

льномувыбору. 

В8-

9классе:обучающиесязнакомятсяспонятием«профессиональноеобразование»иегоуро

внями,учатсясоотноситьпрофессиииуровеньобразования,которыйтребуетсядляихосв

оения,узнаютобусловияхпоступления,длительностиобучения, результатах

 образования в учреждениях среднего и

 высшегопрофессиональногообразования. 

В10-

11классе:обучающиесязнакомятсясосновнымиэтапамиподборапрофессиональногооб

разования,узнают,чтотакоеспециальностьипрофильобучения,учатсячитатькодыспеци

альностей,обсуждаютосновныеошибки,которыеделаютшкольникиприподборепрофес

сиональногообразования. 

 
 



21



Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобра

зования»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченная

кГодупедагогаинаставника)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГоду педагогаи

 наставника, в рамках которой обучающимся необходимо

 пройтипоследовательностьэтапов8: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импо

ртозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение,

 леснаяпромышленность)(1час) 
 
 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 
 

рекомендуетсяПрофориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1).Просвещение

обучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнол

огическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения 

 
8Дляпедагогов-навигаторовВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»будетдоступнавариативностьдлявыбораонлайн-

пробвцифровоминструментепроекта«Конструкторбудущего».Дляформированияпрограммыонлайн-

пробрекомендовановпервоезанятиевключитьпрофессиональнуюпробупопрофессиивсференаукииобразования. 
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активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исо 
 

временемрезультатэтойработызайметдостойноеместонетольконароссийском,ноимиро

вомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–

безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:и

мпортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпромышленность

. 

 
 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезу

льтатов(1час) 
 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика

№2«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения)9. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных

 участников проекта)

 позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомо

щиисформироватьдальнейшуюиндивидуальную траекторию

 участиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-

диагностикаособенностейпостроенияобразовательно-

профессиональнойтраектории.В8-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределен

ияобучающихсяиуровняготовностикпрофессиональномусамоопределению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределен

июиневключаетдиагностикуценностныхориентиров. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации

 пополученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате).Воз

можнопроведениеконсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступ

нойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

 
 
 
 



9Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнол

огий. 
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Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостиже

ниястранывсферепромышленностиипроизводства»(тяжелаяпромышленность,д

обычаипереработкасырья)(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениям

истранывсферепромышленностиипроизводственныхтехнологий.Знакомствонаоснове

видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластипромышленнойисмеж

ныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвити

япромышленности,направленноенарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистра

ны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластипромышленност

иисмежныхотраслей. 

 
 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышле

нности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,

специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторой

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 
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Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая:

 узнаюдостижениястранывобластицифровыхтехнологий»(информа

ционныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника)(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениям

истранывсферецифровыхтехнологий.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэ

кспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровых технологий.

 Повышение информированности о достижениях

 иперспективахразвитияцифровизации,направленнойнарешениеважнейш

ихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынк

етрудавобластицифровойэкономикиисмежныхотраслей. 

 
 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифров

ыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программи

ст,робототехникидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапо профессиив сферецифровых технологий,в рамкахко

торойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 
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Тема 11. Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть 2)(на выбор:ме

дицина,реабилитация,генетика)(1час) 
 
 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 
 

рекомендуетсяПрофориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2,1час)Просвещ

ениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехно

логическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосекто

раэкономикиисовременемрезультатэтойработызайметдостойноеместонетольконаросс

ийском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:ме

дицина,реабилитация,генетика. 

 
 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезуль

татов(1час) 
 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационная

 диагностика № 3 «Мои таланты»

 (обязательнадляпроведения)10. 

Комплексная методика«Мои таланты» определяет

 профессиональныеинтересыисильныестороныобучающихсяспо

дсвечиванием«зонпотенциала»(талантов),рекомендуемых отраслейипрофессий.Мето

дика предусматриваетверсиидля6-7,8-

9классов,всилуособенностейобразовательныхвозможностейдляданнойнозологии.Рек

омендуемпроходитьдиагностику в сопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпред

отвращенияслучаев,когдауученикавозникаютсложностисплатформой,непониманиесл

ов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

 
 
 
 
10Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнол

огий. 
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Дляобучающихся–участниковпроекта«Билетвбудущее»доступно 
 

дополнительноетестированиепометодикам«Моивозможности»и«Моиспособности»

 (проводится по желанию обучающихся).

 Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекоме

ндаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийиливдомашнихусло

виях.Длятестированиярекомендуетсяиспользоватьстационарныекомпьютерыилиноут

буки,вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускаетсяиспользованиемобильныхустр

ойств. 

 
 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижени

ястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строительство)

(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас 
 

достижениямистранывсфереинженерногодела.Знакомствонаоснове 
 

видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжини

ринговойдеятельности.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективах

развитияинженерногодела,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобщес

тваистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластиинжене

рнойдеятельностиисмежныхотраслей. 

 
 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфе

ре»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер-

конструктор,электромонтеридр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессионального 
 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономики

 РоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билетвбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят



ельности. 
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Профессиональнаяпробапо профессиив сфереинженерногодела(инженерии), 
 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов:‒

 Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

‒ Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщес

твенная безопасность» (федеральная государственная, военная

 иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэ

тихслужбах)(1час) 
 
 

В6-7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциямигосударстваи 
 

государственнымиорганами,которыеответственнызареализациюэтихфункций;знаком

ятсяспонятием«военнослужащий»,видамивойскРФипримерамипрофессий,имеющих

отношениеквоенномуделу;узнаютовозможностяхиограничениях работыв госструкту

рах,в частности,обособенностях военнойслужбы:наличиерисковдляжизнииздоровья,л

ьготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебногожи

льяидр. 

В8-

9классе:обучающиесяактуализируютзнанияобосновныхфункцияхиобязанностяхгосу

дарствавотношениисвоихграждан,атакжеогосударственныхорганах,которыеответств

еннызареализациюэтихфункций;знакомятсяспонятием«правоохранительныеорганы»

исосновнымипрофессиямивсфере,соотносяразличныеведомствасзанятымивнихсотру

дниками;актуализируютзнанияовозможностяхиограниченияхработывгосструктурах,

вчастности,обособенностяхработывправоохранительныхорганах. 

В10-

11классе:обучающиесяактуализируютзнанияобосновныхфункцияхиобязанностяхгос

ударствавотношениисвоихграждан,атакжеогосударственныхорганах,которыеответст

веннызареализациюэтихфункций;обучающиесяузнаютобосновныхрабочихзадачахгр

ажданскихгосударственныхслужащихвразличныхорганахгосударственногоуправлен

ия,узнаюторелевантномобразованиидля 
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управленческихпозицийвгосструктурахиособенностяхтрудоустройстваворганы 
 

государственного управления; актуализируют знания о возможностях

 иограниченияхработывгосударственныхструктурах. 

 
 

Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереуправлени

яибезопасности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалист

покибербезопасности,юристидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереуправленияибезопасности,врамках

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моёбудущее–

моястрана»(1час) 
 
 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 
 

занятий.Постановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразов

ательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.Развитиепроектного

 мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 
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значимостисобственныхусилийдлядостиженияуспеха,совершенствование 
 

субъектнойпозиции,развитиесоциально-психологическихкачествличности. 
 
 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиже

нияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленныйкомплекс)(1ч

ас) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениям

истранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельскогохозяйства.Знакомств

онаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисельскогохо

зяйстваисмежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспе

ктивахразвитияАПК,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаист

раны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластиэкономикисел

ьскогохозяйстваисмежныхотраслей. 

 
 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном,зо

отехникидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающ

имсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 
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‒ Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 
 

артефакта). 
 
 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая:

 узнаюдостижениястраны в области

 медициныиздравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтик

аибиотехнологии)(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениям

истранывсферемедициныиздравоохранения.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинте

рвьюсэкспертамииспециалистамивобластисовременноймедициныисмежныхтехнолог

ий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияздравоохра

нения,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информи

рованиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластимедициныисмежныхотрасле

й. 

 
 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицин

ы»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелеме

дицины,биотехнологидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессионального 
 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучаю

щимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 
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‒ Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 
 

артефакта). 
 
 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхна

благообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдостижениям

истранывсфересоциальногоразвития,туризмаигостеприимства.Знакомствонаосновев

идеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспектив

ахразвитиясоциальнойсферы,направленнойнарешениеважнейшихзадачразвитияобще

стваистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластисоциал

ьнойсферыисмежныхотраслей. 

 
 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества

»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерп

отуризму,организаторблаготворительныхмероприятийидр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессионального 
 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробавсоциальнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобх

одимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 
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‒ Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 
 

артефакта). 
 
 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческие

профессии»(сферакультурыиискусства)(1час) 
 
 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас 
 

достижениямистранывсферекультурыиискусства.Знакомствонаосновевидеосюжетов

иинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластикреативнойэкономикеитворческихи

ндустрий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитиякреа

тивногосектораэкономики,направленныхнарешениеважнейшихзадачразвитияобщест

ваистраны.Информированиеотворческихпрофессиях,современномрынкетрудавданно

йобластиисмежныхотраслей. 

 
 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(мод

елирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,п

родюсеридр.)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессионального 
 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферетворчества,врамкахкоторойобучаю

щимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 
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‒ Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 
 

артефакта). 
 
 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть1)(учит

ель,актер,эколог)(1час) 
 
 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросам 
 

профессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолоде

жимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетские

мечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):учитель,актер,эколог

. 

 
 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть2)(пожа

рный,ветеринар,повар)(1час) 
 
 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессиона

льногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийным

иличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетские

мечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):пожарный,ветеринар

,повар. 

 
 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1)(1ча

с) 
 
 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервью с

 реальными представителями профессий – героями

 первогопрофориентационногосериаладляшкольников.Формированиепоз

навательногоинтересаквопросампрофориентациинаосновезнакомствасличнойистори

ейтрудаиуспехагероевсериала,мотивацияипрактическаязначимостьнаосновежизненн

ыхисторий.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,б

изнес,инженерноедело,различныепроизводства,наукаиискусство. 



Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 
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1серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 
 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 
 

2серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании«Аэрофло

т–Российскиеавиалинии»,полицейский-кинологОтдельногобатальонапатрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене. 

3серия:инженер-

технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилейкомпании«Камаз»,архите

кторируководитель«АрхитектурногобюроМаликова», нейробиолог, начальник

 лаборатории нейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия:мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатовскогокомплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

 
 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2)(1ча

с) 
 
 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерез 
 

интервью с реальными представителями профессий – героями

 первогопрофориентационногосериаладля школьников.

 Каждаясериязнакомитобучающихсясличнойисториейтрудаиуспеха,моти

вируетинесетвсебепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителями

разныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,нау

каиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-

8серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

5серия:сварщик,методиств Музееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реаби

литолог. 

6серия:врач-

педиатрПсковскойобластнойинфекционнойбольницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 
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7серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУв компании«Лобаев 
 

Армс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 
 

8серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделиймашинос

троительного завода «Тонар», травматолог-ортопед,

 клиническийординатор. 

 
 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфе

ре»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 
 
 

Темы29-33–

серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональным

 пробам: решение онлайн-проб

 (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),направленныхн

апогружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистов

изразличныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапо профессиив сфереинженерногодела(инженерии),вра

мкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсфере

»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 
 
 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистов

изразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифрово

йсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 
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‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 
 

‒ Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышл

енности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 
 
 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопре

деления обучающихся. Знакомство с ключевыми

 отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешение

онлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформе проекта «Билет вбудущее»:

 https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеят

ельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторой

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема32.Профориентационноезанятиемеди

цины»(моделирующаяонлайн-

пробанабудущее»)(1час) 

«Пробуюпрофессиювсфереплат

формепроекта«Билетв 

 
 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистов



изразличныхпрофессиональных 
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сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторой 
 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 
 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфе

ре»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 
 
 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистов

изразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивкреативн

ойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов

: 

‒ Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнениезадания. 

‒

 Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоарт

ефакта). 

 
 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее–Моястрана»(1час) 
 
 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенного 
 

опытапопрофессиональнымсредам,знакомствусрынкомтрудаиотраслямиэкономики,п

рофессиямиитребованиямикним.Развитиеуобучающихсяличностногосмыславприобр

етениипознавательногоопытаиинтересакпрофессиональнойдеятельности.Формирова

ниепредставленияособственныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Постр

оениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 
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6.Тематическоепланирование 
 
 
 

Таблица1–Тематическоепланирование 
 
 

№

п/п 

1. 

 

Тема,разделкурса 
 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэк

ономическогоразвитияРФ–

счастьевтруде)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

Россия–

странабезграничныхвозможност

ейипрофессиональногоразвития

.Культуратруда,связьвыборапро

фессиисперсональнымсчастьем

иэкономикойстраны.Познавател

ьныецифрыифактыоботрасляхэк

ономическогоразвития,професс

иональныхнавыковикачеств,вос

требованныхвбудущем.Формир

ованиепредставленийоразвитии

идостиженияхстранывследующ

ихсферах:медицинаиздоровье;а

рхитектураистроительство;инфо

рмационныетехнологии;промы

шленностьидобычаполезныхиск

опаемых;сельскоехозяйство;тра

нспортилогистика;наукаиобразо

вание;безопасность; 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Актуализацияпроцессовпрофессиональногоса

моопределениянаосновезнакомстваспознавате

льнымифактамиодостиженияхизразличныхотр

аслейэкономическогоразвитиястраны.Формир

ованиепредставленийосовременныхуниверсал

ьныхкомпетенциях,предъявляемыхкспециалис

тамизразличныхотраслей.Повышениепознават

ельногоинтересаикомпетентностиобучающихс

явпостроениисвоейкарьернойтраекторииразви

тия. 

Просмотрвидеороликов,дискуссии,обсужден

ия,игрыипрактическиезаданияназанятие. 

Врамкахсамостоятельнойработырекомендует

сяпровестианализполученногоопыта:работас

памяткамииматериаламизанятий,знакомство

сонлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»https

://bvbinfo.ru/suits. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятия 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема2.Тематическийпрофориента

ционныйурок«Откройсвоёбудуще

е»(введениевпрофориентацию)(1ч

ас) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

креативныетехнологии;сервиси

торговля;предпринимательство

ифинансы. 
 
 
 
 

В6классе:тематическоесодержа

ниезанятияпостроенонаобсужде

ниииосознаниитрехбазовыхком

понентов,которыенеобходимоу

читыватьпривыборе: 

‒ «ХОЧУ»—вашиинтересы;‒

 «МОГУ»—

вашиспособности; 

‒ «БУДУ»—

востребованностьобучающегося

нарынкетрудавбудущем. 

Информированиеобучающихсяо

профессияхспостепеннымрасши

рениемпредставленийомирепро

фессиональноготрудавобщем:ф

ормированиесистемногопредста

вленияомирепрофессийизначим

оститрудовойдеятельности,напр

имер,какразличныекачестваили

навыкимогутпо-

разномуреализовыватьсяв 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

доступнывцифровоминструментепроекта«Ко

нструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru 

Каждомукомпонентупосвященотдельныйблокз

анятия,врамкахкоторогообучающиесядискути

руют,смотрятвидеоролики,выполняютпрактич

ескиезадания. 

Вконцекаждогоблокаобучающимсяпредлагаетс

яраздаточныйматериал(чек-

лист)срекомендациями(егоможноиспользовать

вкачествезаданиянасамостоятельнуюработу).В

опросы,которыеставятсяпередобучающимся: 

‒ Какраспознатьсвоиинтересы? 

‒

 Какиеспособностимогутпригодитьсяприос

воениипрофессии,икакихразвивать? 

‒

 Какиебываютличностныекачества,ипо

чемуониважныдлявыборакарьерногопути

? 

‒

 Какстатьвбудущемвостребованнымсп

ециалистом? 

Врамкахсамостоятельнойработырекомен

дуетсязаполнениечек-

листа,заполнениеанкетысаморефлексии(

дляучастниковпроекта«Билетвбудущее»)

,знакомствосонлайн-инструментом 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

разныхпрофессиональныхнапр

авлениях.Помощьввыбореувле

чения,вкоторомобучающийсям

ожетреализоватьсвоиинтересы,

развиватьвозможностиипомога

тьокружающим.Поискдополни

тельныхзанятийиувлечений. 
 
 
 
 

В7классе:тематическоесодержа

ниезанятияпредполагаетзнаком

ствосразличнымипрофессионал

ьнымисредамиипрофессиямиче

резпроектнуюдеятельность. 

Информированиеобучающихсяо

разнообразиисредисовременных

профессий:формированиепредс

тавленийовзаимосвязидеятельн

остиразличныхспециалистовпри

достиженииобщегорезультата,р

ешениепроектныхзаданийспроф

ориентационнымкомпонентом,р

аботавшкольныхпроектныхкома

ндах 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

«Примерочнаяпрофессий»наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,непринима

ющихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,матер

иалыдоступнынацифровойплатформеprofmin.

bvbinfo.ru.Информированиеобучающихсяораз

нообразиисредисовременныхпрофессий:форм

ированиепредставленийовзаимосвязидеятельн

остиразличныхспециалистовпридостижениеоб

щегорезультата,решениепроектныхзаданийсп

рофориентационнымкомпонентом,работавшко

льныхпроектныхкомандахдлярешенияипрезен

тациипроектныхрешений. 

Взанятиеиспользуютсядемонстрационныерол

ики,интерактивныеформатывзаимодействия,д

искуссиииобсуждения,групповыеформатыраб

отыпотематическимпроектнымкомандам.Для

знакомстваспроектнойдеятельностьюобучаю

щимсяпредлагаетсяформула«5П»:Проблема,

Постановказадачи,Поискинформациииресурс

ов,Продукт(решение),Презентация. 
 
 
 

41



 

№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

дляпоискаипрезентациипроект

ныхрешений.Обучающимсяпре

дстоитпредложитьпроектныере

шенияпотематическимнаправл

ениямивиртуальногогородапро

фессий«Профиград»:выбратьп

роблемудлярешения,сформиро

ватьпроектнуюзадачу,сформир

оватькомандупрофессионалови

зразныхпрофессий,предложить

ипрезентоватьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобуч

ающихсясразнообразиемнапра

вленийпрофессиональногоразв

ития,возможностямипрогнозир

ованиярезультатовпрофессион

альногосамоопределения.Наза

нятиераскрываютсясуществую

щиепрофессиональныенаправл

ения,вариантыполученияпрофе

ссиональногообразования(уров

ниобразования). 

Актуализацияпроцессов

профессиональногосамо

определения. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Вкачестведомашнегозаданияобучающиесязн

акомятсясвиртуальнымгородом«Профиград»

https://profigrad.bvbinfo.ru/. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
 

Каждомукомпонентупосвященотдельныйблокз

анятия,врамкахкоторогообучающиесяобменив

аютсямнениями(дискуссии,обсуждения),смотр

ятвидеоролики,выполняютпрактическиезадани

я,заполняютанкеты-

подсказки,принимаютучастиевиграхиупражне

ниях,врамкахкоторыхотвечаютнавопросы(1час

): 

‒ Чтотакоепрофессия? 

‒ Насколькоразнообразенмирпрофессий?‒

 Какиесуществуютпрофессиональныенапр

авления? 

‒

 Каквыбратьсоответствующийпро

фессиональнымзапросамуровеньобраз

ования? 

Врамкахсамостоятельнойработызаполнениета

блицыповидамобразования,знакомствос 
 
 

42



 

№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

Информированиешкольниково

видахпрофессиональногообра

зования(высшееобразование/с

реднеепрофессиональноеобраз

ование).Помощьшкольникамв

соотнесенииличныхкачествии

нтересовснаправлениямипроф

ессиональнойдеятельности. 
 
 
 
 
 

В9классе:формированиепредста

вленийопреимуществахобучени

якакворганизацияхвысшегообра

зования(ВО,вузы),такиворганиз

ацияхсреднегопрофессиональн

огообразования(СПО).Актуализ

ацияпредставленийовозможных

профессиональныхнаправления

хдляучащихся.Повышениепозн

авательногоинтересакфилософи

ивыбораипостроениюсвоейперс

ональнойкарьернойтраекториир

азвития. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

онлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,за

полнениеанкетысаморефлексии(дляучастни

ковпроекта«Билетвбудущее»наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Просмотрвидеороликововидахобразования,про

фессияхидр.Участиевдискуссияхиобсуждениях

.Заполнениеианализанкет-

подсказок.Участиевиграхиупражнениях.Назан

ятиеучащиесясмогутузнатьнареальныхпримера

х(1час): 

‒

 какстатьспециалистомтогоилииногонап

равления; 

‒

 какработаетсистемаполученияпр

офессиональногообразования; 

‒

 обазовомнаборекачествинавыков,необходи

мыхвтойилиинойобразовательнойтраектории; 

‒

 какиеперспективыоткрываетлюбоенаправл

ениепослеполученияпрофессиональногоиливы

сшегообразования. 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В10классе:входезанятияобуч

ающиесяполучаютинформац

июпоследующимнаправлени

ямпрофессиональнойдеятель

ности: 

‒ естественно-

научноенаправление; 

‒ инженерно-

техническоенаправление; 

‒ информационно-

технологическоенаправление; 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Врамкахсамостоятельнойработырекоменду

етсяработасанкетами-

подсказками,знакомствосонлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,з

аполнениеанкетысаморефлексии(дляучаст

никовпроекта«Билетвбудущее»наинтернет

-платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru 

Знакомствоснаправлениямиосуществляетсявф

орматевидео-

обзоровиинтервьюссостоявшимисяпредставит

елямикаждойизпредставленныхсфер(професси

оналоввобласти),которыеподелятсяактуальной

информациейоботрасляхипокажут,какможнодо

битьсяуспеха.Врамкахзанятияученикамбудутп

редложенызаданияиупражнения,позволяющие

лучшепонятьинтересующиеихсферы.Занятиеза

вершаетсязаданиемнасамостоятельнуюработу. 

Врамкахсамостоятельнойработырекомен

дуетсяработасбланком«Древо 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

‒ оборонно-

спортивноенаправление; 

‒ производственно-

технологическоенаправление;‒

 социально-

гуманитарноенаправление; 

‒ финансово-

экономическоенаправление; 

‒

 творческоенаправление.Ин

формированиеобучающихсяобо

собенностяхрынкатруда.«Проиг

рывание»вариантоввыбора(альт

ернатив)профессии.Формирован

иепредставленияокомпетентнос

тномпрофилеспециалистовизраз

ныхнаправлений.Знакомствосин

струментамиимероприятиямипр

офессиональноговыбора. 

В11классе:занятиенаправленпо

мочьвыпускникамвзглянутьнара

зличныежизненныесценарииип

рофессиональныепути,которые

ждутихпослеокончанияшколы.

Черезпризмуразнообразиявариа

нтовразвитиясобытийбудетраск

рытаитемаразнообразиявыборап

рофессийвразличных 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

профессии»,знакомствосонлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,з

аполнениеанкетысаморефлексии(дляучаст

никовпроекта«Билетвбудущеенаинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
 
 
 
 
 
 

Врамкахзанятияобучающиесясмотрятвидео

ролики,принимаютучастиевиграхиупражне

ниях,дискуссияхиобсуждениях.Врамкахсам

остоятельнойработырекомендованаработас

бланком«Чемодан/Багажзнаний»,знакомств

осонлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,за

полнениеанкетысаморефлексии(дляучастни

ковпроекта 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема3.Профориентационнаядиаг

ностика№1«Мойпрофиль»иразбо

ррезультатов(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

диагностика 

 

Основноесодержание 
 

профессиональныхнаправления

х.Формированиепредставленияо

выборе,развитииивозможныхиз

мененияхвпостроенииперсональ

ногокарьерногопути.Формиров

аниепозитивногоотношенияиво

влеченностиобучающихсяввопр

осысамоопределения.Овладение

приемамипостроениякарьерных

траекторийразвития.Актуализац

иязнанийповыборуобразователь

нойорганизации:организациивы

сшегообразования(ВО,вузы)или

организациисреднегопрофессио

нальногообразования(СПО)как

первогошагаформированияперс

ональногокарьерногопути. 

Дляобучающихся,непринимаю

щихучастиевпроекте«Билетвбу

дущее»,доступнапрофориентац

ионнаядиагностика№1«Мойпр

офиль».Профориентационнаяд

иагностикаобучающихсяна 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

«Билетвбудущее»наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпро

екте«Билетвбудущее»,доступнапрофориентаци

оннаядиагностика«Мойпрофиль». 

Профориентационнаядиагностикапроводитсян

аперсональномкомпьютере(телефоне)сустойчи

вымдоступомвИнтернет. 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

интернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(д

лянезарегистрированныхучаст

ников)позволяетопределитьтр

ебуемыйобъемпрофориентаци

оннойпомощиисформироватьд

альнейшуюиндивидуальнуютр

аекториюучастиявпрограммеп

рофориентационнойработы. 

Методика«Мойпрофиль»–

диагностикаинтересов,котораяп

озволяетрекомендоватьпрофиль

обученияинаправленияразвития.

Методикапредусматривает3верс

ии:для6-7,8-9и10-

11классов.Тестреализуетсявфор

мекейсов,времяпрохождения–

около15минут.Поитогамдиагно

стикирекомендуетсяпроведение

консультациипополученнымрез

ультатам(виндивидуальномилиг

рупповомформате). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Послепрохождениядиагностикирекомендует

сяпровестиразборполученныхрезультатовмет

одики,обративвниманиена:–

Шкальныйпрофильпрофессиональныхинтере

сов:высокиерезультаты(яркиеинтересы)иниз

киерезультаты(отсутствиеинтересакданнойс

фере). 

–Рекомендованныепрофильныеклассы.–

Словесныеописанияинтересовобучающег

ося. 

–

Рекомендованноедополнительноеоб

разованиенаосновеинтересовобучаю

щегося. 

Результаты: 

‒

 пониманиеобучающимсясвоихп

рофессиональныхинтересов; 

‒

 пониманиеобучающимсярекомендованн

ыхемупрофилейобученияидополнительного

образования.Обучающимсятакжедоступныд

лясамостоятельногопрохожденияследующие

диагностическиеметодики: 

–«Включенностьввыборпрофессии»–

диагностиканаправленанаоценкуготовностире

бенкаквыборупрофессииипозволяетопределит

ь,насколькоребенокпогруженввопросывыбора,

готовлионсовершатьдляэтогонеобходимыешаг

и,икакпредставляетсвоивозможности.Диагнос

тиказанимаетоколо7минут. 
 
 
 

47



 

№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема3.Профориентационнаядиагн

остика№1«Моипрофсреды»иразб

оррезультатов(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбуд

ущее»доступнапрофориентаци

оннаядиагностика№1«Моипро

фсреды»(обязательнадляпрове

дения).Профориентационнаяди

агностикаобучающихсянаинтер

нет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(дл

язарегистрированныхучастник

овпроекта)позволяетопределит

ьтребуемыйобъемпрофориента

ционнойпомощиисформироват

ьдальнейшуюиндивидуальную

траекториюучастиявпрограмме

профориентационнойработы.М

етодика«Моипрофсреды»–

онлайн-

диагностикапрофессиональных

склонностейинаправленностио

бучающихся.Врезультатахобуч

ающийсяполучаетрекомендаци

ипопостроению 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

–«Колледжиливуз»–

диагностиканаправленанаоценкусклонностей,

которыепомогутопределить,какоеобразование

стоитвыбрать–

высшееилисреднеепрофессиональноеобразова

ние.Диагностиказанимаетоколо7минут. 

Перваячастьпрофориентационнойонлайн-

диагностикиобучающихсявновомучебномгоду(

1час).Осуществляетсядлянавигациипоактивно

стямпроекта«Билетвбудущее».Методика«Мои

профсреды»–

обязательнаядляпроведениядиагностикаврамка

хучастиявпроекте«Билетвбудущее».Диагности

каосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучающег

ося–

участникапроекта),предоставляетсявозможнос

тьпроведениякаквобразовательнойорганизации

,такивдомашнихусловиях.Профориентационна

ядиагностикапроводитсянаперсональномкомпь

ютере(телефоне)сустойчивымдоступомвИнтер

нет.Последиагностикирекомендуетсяпроведен

иеконсультациипополученнымрезультатам,ата

кжеанализинтерпретацийврамкахсамостоятель

нойработы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовме

тодики«Моипрофсреды»,рекомендуетсяобрати

тьвниманиеобучающихсяна: 

1.Шкальныйпрофильпрофессиональныхср

едиописаниярекомендованныхсред. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема4.Профориентационноезаня

тие«СистемаобразованияРоссии»

(дополнительноеобразование,уро

внипрофессиональногообразован

ия,стратегиипоступления)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

трекавнутрипроекта«Билетвбуд

ущее»(«Профессиональныхсред

»).Методикапредусматривает3в

ерсии–для6-7,8-9и10-

11классов.Методикареализуется

вформекейсов,времяпрохожден

ия–около15минут. 

Поитогамдиагностикирекоменд

уетсяпроведениеконсультациип

ополученнымрезультатам(винд

ивидуальномилигрупповомфор

мате).Возможнопроведениеконс

ультацииспомощьювидеозаписи

готовойконсультации(доступно

йучастникампроекта«Билетвбуд

ущее»наинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

В6-

7классахтематическоесодержа

ниезанятияпредполагаетзнаком

ствообучающихсяссистемойоб

щегообразованиявРФ,спонятие

м«дополнительноеобразование

дляшкольников».Обучающиеся

получаютпредставлениеозначе

нииобразованиявжизничеловек

а,овозможностях,которыедает 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

2.Шкальныйпрофильпрофессиональныхинт

ересов(склонностей)обучающегося:покаким

шкаламрезультатывысокие(яркиеинтересы),

апокакимшкаламрезультатынизкие(отсутст

виеинтересакисследуемойсфере). 

3.Словесныеописанияинтересовоб

учающегося. 

Результаты: 

‒

 пониманиеобучающимсясвоихп

рофессиональныхинтересов; 

‒

 рекомендацияпомаршрутупроекта«

Билетвбудущее»; 

‒

 просмотрвидеозаписиконсультациипоре

зультатампрофориентационнойдиагностики

; 

‒

 рекомендациипообсуждениюрезультатовте

стированиясродственникамииспециалистами. 
 

Просмотрвидеороликаозначенииобразованиядл

япрофессиональногобудущегочеловека. 

Участиевегообсуждении. 
 

Парнаяработаповыстраиваниюпоследов

ательностиуровнейобщегообразования,с

фронтальнойпроверкой. 
 

Участиевигреовозможностях,которыедаетдоп

олнительноеобразованиешкольникам. 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

дополнительноеобразованиешк

ольникам,втомчислеотом,каксп

омощьюдополнительногообразо

ванияможноподготовитьсякбуд

ущемупрофессиональномувыбо

ру. 

В8-

9классахтематическоесодержан

иезанятияпредполагаетзнакомс

твообучающихсяспонятием“пр

офессиональноеобразование”,с

особенностямисреднегоивысше

гопрофессиональногообразован

ияиусловиямиихполучения.Обу

чающиесяполучаютпредставле

ниеозначенииобразованиядляп

рофессиональногоразвитиячело

века,учатсясоотноситьпрофесс

иииуровеньпрофессионального

образования,которыйтребуется

дляихосвоения. 

В10-

11классахобучающиесязнаком

ятсяспонятиями«направление

подготовки»,«областьобразов

ания»,«укрупненныегруппына

правленийобучения», 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотрвидеороликаозначенииобразованиядл

япрофессиональногобудущегочеловека.Участи

евегообсуждении. 

Беседаобособенностяхсреднегоивысшегообр

азованиясопоройнатаблицу.Фронтальнаяраб

отасосхемой,представляющейуровнивысшег

ообразования. 

Групповаяработа:составлениесхемыобр

азовательнойтраекториигероевпоописа

ниюихпрофессиональногопути. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотрвидеороликаозначенииобразованиядл

япрофессиональногобудущегочеловека. 

Объяснениеучителя:этапыподборапрофессио

нальногообразованиянапримерегероя: 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема5.Профориентационноезаня

тие«Пробуюпрофессиювсферена

укииобразования»(моделирующа

яонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»попрофессииучителя,п

риуроченнаякГодупедагогаинаст

авника)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

«специальность»,«профиль»,«с

пециализация»,«программаобуч

ения».Изучаютэтапыподборапр

офессиональногообразования,у

чатсячитатькодыспециальносте

й,обсуждаютосновныеошибки,к

оторыеделаютабитуриентыприв

ыборепрофессиональногообраз

ования. 
 

Профессиональнаяпробакаксред

ствоактуализациипрофессионал

ьногосамоопределенияобучающ

ихся.Знакомствосключевымиот

раслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииире

шениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

- какподобратьуровеньобразования; 

- какподобратьнаправлениеобучения;-

 какподобратьспециальностьилинапра

влениеподготовки. 

Знакомствосправиламичтениякодасп

ециальностей. 

Работавпарах:упражнениенатренировкунав

ыкачтениякодаспециальностей.Беседа—

обсуждениеошибок,которыеделаютабитур

иентыпривыборепрофессиональногообразо

вания. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластью–

наукаиобразование.Обучающемусяпредостав

ляетсяинформацияопрофессии,целиизадачиза

дания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ые 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема6.Профориентационноезанят

ие«Россиявделе»(часть1)(навыбо

р:импортозамещение, 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

ииучителя,приуроченнаякГоду

педагогаинаставника,врамкахко

торойобучающимсянеобходимо

пройтипоследовательностьэтап

ов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дляобучающихся,неприним

ающихучастиевпроекте«Бил

етвбудущее», 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

находятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонла

йн-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,кот

орыепомогаютопределиться,понравиласьли

даннаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениевформат

едискуссий,оценкипознавательногоинтереса

иформированияценноститрудак 
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№

п/п 

 

Тема,разделкурса 
 

авиастроение,судовождение,с

удостроение,леснаяпромышл

енность)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

 

Основноесодержание 
 

рекомендуетсяПрофориентацио

нноезанятие«Россиявделе»(част

ь1,1час).Просвещениеобучающ

ихсяиформированиепознаватель

ногоинтересаквыборупрофессий

всовременнойэкономикенашейс

траны.Демонстрацияперечнятех

нологическихниш,вкоторомросс

ийскиенаучно-

техническиедостиженияактивно

внедряютсявтехнологическиеот

раслиреальногосектораэкономи

ки,исовременемрезультатэтойра

ботызайметдостойноеместонето

льконароссийском,ноимировом

рынке,формируяустойчивыйтре

нд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятия

предложеныследующиеотрасли

итематикинавыбор:импортозам

ещение,авиастроение,судовожде

ние,судостроение,леснаяпромы

шленность. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

профессиямвпредложенныхсферахэкономиче

скогоразвития(навыбор):Импортозамещение:

Системыуправлениясудами,которымиоснаще

ныроссийскиепортыисуда–

импортные.Российскаякомпаниясоздалапрогр

аммно-

аппаратныйкомплекс,которыйполностьюзаме

стилиностранныеаналоги.ЭКНИС–

электроннаякартографическаянавигационно-

информационнаясистема.Амбициозныйвысок

отехнологичныйпроект.Кромеэтого,вРоссиис

озданыморскиенавигационныетренажерыдляо

бучениятех,ктобудетвближайшембудущемвод

итьсудапомировомуокеану.Ранееиэтитренаже

рыпоставлялиськнамисключительноиздругих

стран.Отечественнымисталиималыекосмическ

иеаппараты,созданныепосамымпоследнимсов

ременнымтехнологиям.Ониуженаорбите. 

Авиастроение: 

‒

 Авиастроение:Современныедостиженияоте

чественногоавиастроения.ВЖуковскомстоятМ

С-

21,которыеужепрошливсенеобходимыеиспыта

нияиждутсертификации.ВМосквекорпорация"

Иркут"проводитиспытанияСуперджетанастенд

е"Электроннаяптица",собираетновыемодифика

циикабинпилотовнатачпанелях.ВКазаниналаже

нопроизводствоТу-

214.Первыесерийныесамолеты,которыебудут 
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№

п/п 

Форма 

Тема,разделкурса проведения

 Основноесодержаниез

анятия 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

служитьгражданскойавиации,собираютспе

циалистывысокогокласса,владеющиеличн

ымклеймом.Тоестькаждыйизнихотвечаетза

качествоновоголайнера.Циклсборки—

18месяцев.Самолетсертифицированповсем

международнымправилам. 

Судовождение:Российскиеспециалистыпервы

евмиреразработалиавтономнуюсистемусудово

ждения,котораяужеработаетнанекоторыхсуда

х.Качество–безопасность–эффективность–

главныепринципыработыотечественныхморск

ихсистем.Судостроение:ВСанкт-

Петербургенаверфиснятыготовоеэлектросудн

о,атакжесуда,которыепокатолькособираются.

Специалисты"Морсвязьавтоматики"поставля

ютдвигатели,узлы,микросхемыдлясборкиэлек

тросудов.Этотэкологическичистыйвидречного

транспортасегодняужепринимаютМосква,Ека

теринбург,НижнийНовгород.ВНижнемНовгор

оденазаводе"КрасноеСормово"началисобират

ьсудакраболовы.Покастранавначалепути.Заво

двыполняетзаказнапервыепять,которыебудут

ходитьвБаренцевомморе.Российскиекраболов

ыспособныосуществлятьполныйциклповылов

уипроизводствузамороженной,вакуумированн

ойпродукции. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема6.Профориентационнаядиаг

ностика№2«Моиориентиры»ираз

боррезультатов(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

диагностика 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбуд

ущее»рекомендуется:Профори

ентационнаядиагностика№2«

Моиориентиры»иразборрезуль

татов.Профориентационнаяди

агностикаобучающихсянаинте

рнет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(д

лязарегистрированных 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Леснаяпромышленность:Работалесоперерабат

ывающегоилесозаготовительногокомплекса.Г

лавныедостиженияипутиразвития.Современна

ятехникаитехнологиинаделянкахВологодской

области.Заводпопроизводствуфанеры.Питомн

ик,гдевыращиваютелочки,которымизасажива

ютотработанныеделянки,сохраняя«зеленый»б

аланснашейстраны.Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тиядоступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Диагностикаосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучающе

гося–

участникапроекта),предоставляетсявозможнос

тьпроведениякаквобразовательнойорганизаци

и,такивдомашнихусловиях.Профориентацион

наядиагностикапроводитсянаперсональномко

мпьютере(телефоне)сустойчивымдоступомвИ

нтернет.Последиагностикирекомендуетсяпров

едениеконсультациипополученнымрезультата

м,атакжеанализ 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

участниковпроекта)позволяето

пределитьтребуемыйобъемпро

фориентационнойпомощиисфо

рмироватьдальнейшуюиндивид

уальнуютраекториюучастиявпр

ограммепрофориентационнойр

аботы.Методика«Моиориентир

ы»–онлайн-

диагностикаособенностейпостр

оенияобразовательно-

профессиональнойтраектории.

В8-

11классахметодиканаправленан

аоценкуценностныхориентиров

всфересамоопределенияобучаю

щихсяиуровняготовностикпроф

ессиональномусамоопределени

ю.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагно

стикуготовностикпрофессионал

ьномусамоопределениюиневкл

ючаетдиагностикуценностныхо

риентиров. 

Поитогамдиагностикирекоменд

уетсяпроведениеконсультациип

ополученнымрезультатам(винд

ивидуальномилигрупповомфор

мате). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

интерпретацийврамкахсамостоятельнойра

боты. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовме

тодики«Моиориентиры»рекомендуетсяобратит

ьвниманиеобучающихсяна: 

–

Шкальныйпрофильуровняготовностиквыбо

рупрофессии,низкиеивысокиерезультаты.Э

топозволяетопределить,чтоименнонапутив

ыборапрофессииобучающийсяужеделает,а

начтостоитобратитьвнимание. 

–

Словесноеописаниепополученнымрез

ультатам. 

–«Аватар»–

данныйблоксодержитописаниесильныхсторон

обучающихся. 

Результаты: 

рекомендациипосовершениюпрофориентац

ионныхдействий;просмотрвидеозаписикон

сультациипорезультатампрофориентацион

нойдиагностики;рекомендациипообсужден

июрезультатовтестированиясродственника

мииспециалистами. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема7.Профориентационноезаняти

е«Россияпромышленная:узнаюдос

тижениястранывсферепромышлен

ностиипроизводства»(тяжелаяпро

мышленность,добычаипереработка

сырья)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

Возможнопроведениеконсульта

цииспомощьювидеозаписигото

войконсультации(доступнойуча

стникампроекта«Билетвбудуще

е»наинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/).По

пуляризацияипросвещениеобуч

ающихсянаосновезнакомствасд

остижениямистранывсферепро

мышленностиипроизводственн

ыхтехнологий.Знакомствонаосн

овевидеосюжетовиинтервьюсэк

спертамииспециалистамивоблас

типромышленнойисмежныхтех

нологий.Повышениеинформиро

ванностиодостиженияхиперспе

ктивахразвитияпромышленност

и,направленноенарешениеважн

ейшихзадачразвитияобществаис

траны.Информированиеопрофе

ссияхисовременномрынкетруда

вобластипромышленностиисме

жныхотраслей. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивсферепромышленнос

тисиспользованиемэлементовфорсайт-

сессии:–

обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
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№

п/п 
 

10. 

 

Тема,разделкурса 
 

Тема8.Профориентационноезанят

ие«Пробуюпрофессиювсферепром

ышленности»(моделирующаяонла

йн-

пробанаплатформепроекта«Билетв

будущее»попрофессиямнавыбор:м

еталлург,специалистпоаддитивны

мтехнологиямидр.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

Профессиональнаяпробакаксред

ствоактуализациипрофессионал

ьногосамоопределенияобучающ

ихся.Знакомствосключевымиот

раслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииире

шениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивсферепромышленности,врам

кахкоторойобучающимсянеобхо

димопройтипоследовательность

этапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия-

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсферепромышленности.Обучающем

усяпредоставляетсяинформацияопрофессии,ц

елиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема9.Профориентационноезанят

ие«Россияцифровая:узнаюдостиж

ениястранывобластицифровыхтех

нологий»(информационныетехно

логии,искусственныйинтеллект,р

обототехника)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Постановказадачииподгот

овительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсянаосновезнакомст

васдостижениямистранывсфер

ецифровыхтехнологий.Знакомс

твонаосновевидеосюжетовиинт

ервьюсэкспертамииспециалист

амивобластисквозныхцифровы

хтехнологий.Повышениеинфор

мированностиодостиженияхип

ерспективахразвитияцифровиз

ации,направленнойнарешение 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивобластиэкономикии

предпринимательствасиспользованиемэле

ментовфорсайт-сессии: 

–

обдумываниебудущего(исследованиеипрог

нознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий, 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема10.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювобласти

цифровыхтехнологий»(моделиру

ющаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»попрофессиямнавыбор

:программист,робототехникидр.)(

1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

важнейшихзадачразвитияобщес

тваистраны.Информированиеоп

рофессияхисовременномрынкет

рудавобластицифровойэкономи

киисмежныхотраслей. 
 
 
 
 
 
 
 

Профессиональнаяпробакаксред

ствоактуализациипрофессионал

ьногосамоопределенияобучающ

ихся.Знакомствосключевымиот

раслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииире

шениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тях 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

личностныхипрофессиональныхкачеств,не

обходимыхзнанийидр. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»материалыдляпроведениязан

ятиядоступнывцифровоминструментепроекта

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/).Дляпедагогическ

ихработников,непринимающихучастиевпроек

те«Билетвбудущее»материалыдоступнынаци

фровойплатформеprofmin.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия-

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсферецифровыхтехнологий.Обучаю

щемусяпредоставляетсяинформацияопрофесс

ии,целиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительные 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема11.Профориентационноезан

ятие«Россиявделе»(часть2) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

профессий,необходимыхдляос

уществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Пр

офессиональнаяпробапопрофе

ссиивсферецифровыхтехноло

гий,врамкахкоторойобучающ

имсянеобходимопройтипосле

довательностьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дляобучающихся,непри

нимающихучастиев 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

информационныематериалы,которыенаход

ятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонла

йн-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,кот

орыепомогаютопределиться,понравиласьли

даннаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

1.Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2.Дляпедагогическихработников,непринима

ющихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мате

риалыдоступнынацифровойплатформеprofmi

n.bvbinfo.ru. 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениевформат

едискуссий,оценкипознавательного 
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№

п/п 

 

Тема,разделкурса 
 

(навыбор:медицина,реабилитац

ия,генетика)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

 

Основноесодержание 
 

проекте«Билетвбудущее»,реком

ендуетсяПрофориентационноез

анятие«Россиявделе»(часть2).П

росвещениеобучающихсяиформ

ированиепознавательногоинтер

есаквыборупрофессийвсовреме

ннойэкономикенашейстраны.Де

монстрацияперечнятехнологиче

скихниш,вкоторомроссийскиен

аучно-

техническиедостиженияактивно

внедряютсявтехнологическиеот

раслиреальногосектораэкономи

киисовременемрезультатэтойра

ботызайметдостойноеместонето

льконароссийском,ноимировом

рынке,формируяустойчивыйтре

нд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятия

предложеныследующиеотрасли

итематикинавыбор:медицина,ре

абилитация,генетика. 

‒ 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

интересаиформированияценноститрудакпро

фессиямвпредложенныхсферахэкономическ

огоразвития(навыбор):Медицина:Медицина

оченьинтенсивноразвивается.Произошливзр

ывызнаний,простовыдающиесяоткрытиясде

ланы.Появилисьвозможностивыращиватьно

выеклетки,новыеткани,новыеорганы,этонач

альныйэтапэтойнауки,котораяназываетсярег

енеративнаямедицина.Реабилитация:Развит

иеисозданиеотечественногооборудованиядл

яреабилитацииифизиотерапии. 

Генетика:Прогрессчеловечествасвязываютсисп

ользованиемгенетическихорганизмов.Сегодня

российскиеученыенаучилиськонструироватьж

ивыеобъекты.Генетическиетехнологиипроникл

ивовсесферыэкономики.Иэтонеопаснодлячело

века! 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»,материалыдляпроведенияза

нятиядоступнывцифровоминструментепроект

а«Конструкторбудущего»(вличномкабинетен

аинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/).Дляпедагогическ

ихработников,непринимающихучастиевпроек

те«Билетвбудущее»,материалыдоступнынаци

фровойплатформеprofmin.bvbinfo.ru 
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№

п/п 
 

14. 

 

Тема,разделкурса 
 

Тема11.Профориентационнаядиа

гностика№3«Моиталанты»иразб

оррезультатов(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

диагностика 

 

Основноесодержание 
 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбуд

ущее»доступнапрофориентаци

оннаядиагностика№3«Моитала

нты».Профориентационнаядиа

гностикаучастниковпроекта«Би

летвбудущее»наинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(дл

язарегистрированныхучастник

овпроекта)направленанавыявле

ниевыраженностиинтересовисп

особностейвразныхсферахсцел

ьювыдачипрофориентационны

хрекомендаций. 

Комплекснаяметодика«Моитала

нты»определяетпрофессиональ

ныеинтересыисильныестороныо

бучающихсясподсвечиванием«з

онпотенциала»(талантов),реком

ендуемыхотраслейипрофессий.

Методикапредусматриваетверс

иидля6-7,8-

9классов,всилуособенностейобр

азовательныхвозможностейдля

даннойнозологии.Рекомендуем 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Диагностикаосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучающе

гося–

участникапроекта).Рекомендуетсяпроходитьд

иагностикувсопровожденииучителя,родителя,

тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдауобу

чающихсявозникаютсложностисплатформой,

непониманиислов,интерпретациирезультатов.

Также,рекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамии

рекомендациямидляпользователя. 

Послеответанавсевопросыдиагностикиобуч

ающемусяпредоставляется«тиндерподходя

щихпрофессий»,гдепользователюнужнопос

тавить«лайк»или«дизлайк»накаждуюпредл

оженнуюпрофессию.Результатыдиагностик

и 

1.Визуализациявыраженностисфери

нтересовиихтекстовоеописание 

2.Визуализациявыраженностиспособностейи

ихтекстовоеописание 

Рекомендациипоитогудиагностики 

1.Визуализациявыраженныхталантовиихоп

исание 

2.Визуализациярекомендованныхотраслейиих

описание 

Визуализациярекомендованныхпрофессий(спо

меткойлайковпользователя)иихописание. 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

проходитьдиагностикувсопрово

жденииучителя,родителя,тьюто

радляпредотвращенияслучаев,к

огдауученикавозникаютсложно

стисплатформой,непониманиес

лов,интерпретациирезультатов.

Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствас

результатамиирекомендациями

дляпользователя. 

Дляобучающихся–

участниковпроекта«Билетвбуду

щее»доступнодополнительноете

стированиепометодикам«Моив

озможности»и«Моиспособност

и»(проводитсяпожеланиюобуча

ющихся).Дополнительноетести

рованиеувеличиваетточностьип

олнотурекомендаций.Тестирова

ниепроводитсяврамкахдополни

тельныхзанятийиливдомашниху

словиях.Длятестированияреком

ендуетсяиспользоватьстационар

ныекомпьютерыилиноутбуки,вс

лучаеотсутствиятакойвозможно

сти 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
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№

п/п 
 
 
 

15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 

Тема12.Профориентационноез

анятие«Россияинженерная:узн

аюдостижениястранывобласти

инженерногодела»(машиностр

оение,транспорт,строительство

)(1час) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема13.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювинжене

рнойсфере»(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Билет

в 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 

профориента-

ционноезанятие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

допускаетсяиспользованиемоби

льныхустройств.Популяризация

ипросвещениеобучающихсянао

сновезнакомствасдостижениям

истранывсфереинженерногодел

а.Знакомствонаосновевидеосю

жетовиинтервьюсэкспертамиис

пециалистамивобластиинженер

нойиинжиниринговойдеятельно

сти.Повышениеинформированн

остиодостиженияхиперспектива

хразвитияинженерногодела,нап

равленногонарешениеважнейш

ихзадачразвитияобществаистра

ны.Информированиеопрофесси

яхисовременномрынкетрудавоб

ластиинженернойдеятельностии

смежныхотраслей. 
 
 
 
 

Профессиональнаяпробакакс

редствоактуализациипрофесс

иональногосамоопределения

обучающихся.Знакомствос 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивсфереинженерногоде

ласиспользованиемэлементовфорсайт-

сессии:–

обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»,материалыдляпроведенияза

нятиядоступнывцифровоминструментепроект

а«Конструкторбудущего»(вличномкабинетен

аинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/).Дляпедагогическ

ихработников,непринимающихучастиевпроек

те«Билетвбудущее»,материалыдоступнынаци

фровойплатформеprofmin.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 
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№

п/п 

 

Тема,разделкурса 
 

будущее»попрофессиямнавыб

ор:инженер-

конструктор,электромонтерид

р.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

 

Основноесодержание 
 

ключевымиотраслевыминаправ

лениямиэкономикиРоссийскойФ

едерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставле

нийокомпетенцияхиособенност

яхпрофессий,необходимыхдляо

существленияконкретнойпрофе

ссиональнойдеятельности.Проф

ессиональнаяпробапопрофессии

всфереинженерногодела(инжен

ерии),врамкахкоторой 

обучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэт

апов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойоб

ластьювсфереинженерногодела(инженерии).О

бучающемусяпредоставляетсяинформацияопр

офессии,целиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпр

ойтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроба

),врамкахкоторойпоэтапновыполняязаданияоб

учающийсязнакомитсяспрофессией,функцион

альнымиобязанностямииособенностямиежедн

евнойпрофессиональнойдеятельностиданногос

пециалиста.Припрохождениизаданийонлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдополн

ительныеинформационныематериалы,которые

находятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлиданн

аяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробы 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема14.Профориентационноезан

ятие«Государственноеуправление

иобщественнаябезопасность»(фе

деральнаягосударственная,военна

яиправоохранительнаяслужбы,ос

обенностиработыипрофессиивэти

хслужбах)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

В6-

7классе:обучающиесязнакомятс

ясосновнымифункциямигосуда

рстваиорганах,которыеответств

еннызареализациюэтихфункци

й;знакомятсяспонятием“военно

служащий”,видамивойскРФипр

имерамипрофессий,имеющихот

ношениеквоенномуделу;узнают

овозможностяхиограниченияхр

аботывгосструктурах,вчастност

и,обособенностяхвоеннойслуж

бы:наличиерисковдляжизниизд

оровья,льготприпоступленииву

чебныезаведения,возможности

предоставленияслужебногожил

ьяидр. 

В8-

9классе:обучающиесяактуал

изируютзнанияобосновныхф

ункцияхиобязанностяхгосуд

арствавотношениисвоихграж

дан,а 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

самостоятельновкачестведомашнегоза

дания. 
 
 
 
 
 

Просмотрвидеороликаофункцияхгосударствас

последующимобсуждением.Знакомствообуча

ющихсяспонятием«военнослужащий»,инфор

мированиесвозможнымиспользованиеминтер

активныхзаданий,дискуссийовидахвойскипри

мерахпрофессий,имеющихотношениеквоенно

муделу.Работавпарах:выполнениеупражнения

насоотнесениепрофессийивидоввойск.Работав

командах:участиевигре,направленнойнараспо

знаваниепрофессийпоихописанию.Просмотрв

идеороликаобособенностяхработывгосструкту

рахспоследующимобсуждением. 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотрвидеороликаофункцияхгосударствас

последующимобсуждением.Информированиео

бучающихсяобосновныхправоохранительныхо

рганахиихфункцияхсвозможнымиспользовани

еминтерактивных 

 
 

67



 

№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

такжеоборганах,которыеответс

твеннызареализациюэтихфунк

ций;знакомятсяспонятием“пра

воохранительныеорганы”исосн

овнымипрофессиямивсфере,со

относяразличныеведомствасза

нятымивнихсотрудниками;акт

уализируютзнанияовозможнос

тяхиограниченияхработывгосс

труктурах,вчастности,обособе

нностяхработывправоохраните

льныхорганах.В10-

11классе:обучающиесяактуали

зируютзнанияобосновныхфунк

цияхиобязанностяхгосударства

вотношениисвоихграждан,атак

жеоборганах,которыеответстве

ннызареализациюэтихфункций

;обучающиесяузнаютобосновн

ыхрабочихзадачахгражданских

государственныхслужащихвра

зличныхворганахгосударствен

ногоуправления,узнаюторелев

антномобразованиидляуправле

нческихпозицийвгосструктура

хиособенностях 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

заданий,дискуссий.Работавкомандах:выпол

нениеупражнениянасоотнесениепрофессий

иправоохранительныхорганов.Просмотрви

деороликаобособенностяхработывгосструк

турахспоследующимобсуждением. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотрвидеороликаофункцияхгосударства

споследующимобсуждением.Работавкоманда

х:выполнениеупражнениянасоотнесениеграж

данскихслужащихспримерамиихрабочихзада

ч.Работавкомандах:знакомствосисториямипр

офессиональногоуспехагосслужащихспослед

ующимобсуждением.Просмотрвидеороликао

бособенностяхработывгосструктурахспослед

ующимобсуждением. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 

18. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
Тема15.Профориентационноезаня

тие«Пробуюпрофессиювсфереупр

авленияибезопасности»(моделиру

ющаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв

будущее»попрофессиямнавыбор:с

пециалистпокибербезопасности,ю

ристидр.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

трудоустройстваворганыгосуда

рственногоуправления;актуализ

ируютзнанияовозможностяхиог

раниченияхработывгосструктур

ах.Профессиональнаяпробакакс

редствоактуализациипрофессио

нальногосамоопределенияобуча

ющихся.Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэк

ономикиРоссийскойФедерациии

решениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивсфереуправленияибезопасно

сти,врамках 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 
 
 
 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойоб

ластьювсфереуправленияибезопасности.Обуча

ющемусяпредоставляетсяинформацияопрофес

сии,целиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпр

ойтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроба

),врамкахкоторойпоэтапновыполняязаданияоб

учающийсязнакомитсяспрофессией,функцион

альнымиобязанностямииособенностямиежедн

евнойпрофессиональнойдеятельностиданногос

пециалиста.Припрохождениизаданийонлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,которы

енаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлиданн

аяпрофессия. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема16.Профориентационноезаня

тие-рефлексия«Моёбудущее–

моястрана»(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

которойобучающимсянеобх

одимопройтипоследователь

ностьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

Разбориобсуждениеполученног

оопытаврамкахсериипрофориен

тационныхзанятий.Постановкао

бразовательныхикарьерныхцеле

й.Формированиеплановобразов

ательныхшаговиформулирован

иекарьернойтраекторииразвити

я.Развитиепроектногомышлени

я,рефлексивногосознанияобуча

ющихся,осмыслениезначимости

собственныхусилийдлядостиже

нияуспеха,совершенствованиес

убъектнойпозиции,развитиесоц

иально- 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 
 
 

Групповоеобсуждение,рефлексия,разборпол

ученногоопытазапервоеполугодиепорезульт

атамучастиявпрофориентационныхзанятиях,

практическиезаданияиупражнения,просмотр

видеороликов. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тиядоступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
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№

п/п 
 
 
 

20. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 

Тема17.Профориентационноеза

нятие«Россияплодородная:узна

юодостиженияхагропромышлен

ногокомплексастраны»(агропро

мышленныйкомплекс)(1час) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема18.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиюваграрно

йсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформе 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 

профориента-

ционноезанятие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

психологическихкачествл

ичности. 

Популяризацияипросвещениеоб

учающихсянаосновезнакомства

сдостижениямистранывсфереаг

ропромышленногокомплекса(А

ПК)исельскогохозяйства.Знако

мствонаосновевидеосюжетовии

нтервьюсэкспертамииспециалис

тамивобластисельскогохозяйств

аисмежныхтехнологий.Повыше

ниеинформированностиодости

женияхиперспективахразвития

АПК,направленногонарешениев

ажнейшихзадачразвитияобщест

ваистраны.Информированиеопр

офессияхисовременномрынкетр

удавобластиэкономикисельског

охозяйстваисмежныхотраслей. 
 
 
 
 
 

Профессиональнаяпробакакс

редствоактуализациипрофесс

иональногосамоопределения 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивсфереагропромышле

нногокомплексаисельскогохозяйствасиспол

ьзованиемэлементовфорсайт-сессии:–

обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тиядоступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 
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№

п/п 

 

Тема,разделкурса 
 

проекта«Билетвбудущее»попро

фессиямнавыбор:агроном,зооте

хникидр.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

 

Основноесодержание 
 

обучающихся.Знакомствосключ

евымиотраслевыминаправления

миэкономикиРоссийскойФедера

цииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

ииваграрнойсфере,врамкахкото

ройобучающимсянеобходимопр

ойтипоследовательностьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьюваграрнойсфере.Обучающемусяпред

оставляетсяинформацияопрофессии,целиизад

ачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробы 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема19.Профориентационноезан

ятие«Россияздоровая:узнаюдости

жениястранывобластимедицины

издравоохранения»(сфераздраво

охранения,фармацевтикаибиотех

нологии)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсянаосновезнакомств

асдостижениямистранывсферем

едициныиздравоохранения.Знак

омствонаосновевидеосюжетови

интервьюсэкспертамииспециал

истамивобластисовременнойме

дициныисмежныхтехнологий.П

овышениеинформированностио

достиженияхиперспективахразв

итияздравоохранения,направле

нногонарешениеважнейшихзад

ачразвитияобществаистраны.Ин

формированиеопрофессиях 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

самостоятельновкачестведомашнегоза

дания. 

1.Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2.Дляпедагогическихработников,непринима

ющихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мате

риалыдоступнынацифровойплатформеprofmi

n.bvbinfo.ru. 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивсферемедициныиздрав

оохранениясиспользованиемэлементовфорсай

т-сессии: 

–

обдумываниебудущего(исследованиеипро

гнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тия 
 
 

73



 

№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема20.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювобласти

медицины»(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»попрофессиямнавыбор

:врачтелемедицины,биотехнолог

идр.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

исовременномрынкетрудавобл

астимедициныисмежныхотрас

лей. 
 
 
 
 
 

Профессиональнаяпробакаксред

ствоактуализациипрофессионал

ьногосамоопределенияобучающ

ихся.Знакомствосключевымиот

раслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииире

шениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

доступнывцифровоминструментепроекта«Ко

нструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия-

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсферемедицины.Обучающемусяпре

доставляетсяинформацияопрофессии,целииза

дачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-пробыобучающийсяотвечаетна 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тема21.Профориентационноезаня

тие«Россиядобрая:узнаюопрофесс

ияхнаблагообщества»(сферасоциа

льногоразвития,туризмаигостепри

имства)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

Профессиональнаяпробапопроф

ессиивсферемедицины,врамках

которойобучающимсянеобходи

мопройтипоследовательностьэт

апов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Популяризацияипросвещениео

бучающихсянаосновезнакомств

асдостижениямистранывсферес

оциальногоразвития,туризмаиг

остеприимства.Знакомствона 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивсфересоциальногораз

вития,туризмаигостеприимствасиспользован

иемэлементовфорсайт-сессии: 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема22.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиюнаблагоо

бщества»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»попрофессиямнавыбор

:менеджерпотуризму,организатор

благотворительныхмероприятийи

др.)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

основевидеосюжетовиинтервью

сэкспертамииспециалистамивоб

ластисоциально-

экономическогоразвития.Повы

шениеинформированностиодос

тиженияхиперспективахразвити

ясоциальнойсферы,направленн

ойнарешениеважнейшихзадачр

азвитияобществаистраны.Инфо

рмированиеопрофессияхисовре

менномрынкетрудавобластисоц

иальнойсферыисмежныхотрасл

ей. 
 
 
 
 
 
 
 

Профессиональнаяпробакакс

редствоактуализациипрофесс

иональногосамоопределения

обучающихся.Знакомствоскл

ючевымиотраслевыминаправ

лениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн

-проб(моделирующая 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

–

обдумываниебудущего(исследованиеипрог

нознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепроф

ориентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тиядоступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсоциальнойсфере.Обучающемусяп

редоставляетсяинформацияопрофессии,цели

изадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможность

пройти 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

профессиональнаяпроба)какпра

ктико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробавсоциально

йсфере,врамкахкоторойобучаю

щимсянеобходимопройтипосле

довательностьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

онлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте

«Билетвбудущее»,материалыдляпроведения

занятия,атакжевариативностиввыборепробд

оступныв 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема23.Профориентационноеза

нятие«Россиякреативная:узнают

ворческиепрофессии»(сферакул

ьтурыиискусства)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Популяризацияипросвещениеоб

учающихсянаосновезнакомства

сдостижениямистранывсфереку

льтурыиискусства.Знакомствон

аосновевидеосюжетовиинтервь

юсэкспертамииспециалистамив

областикреативнойэкономикеит

ворческихиндустрий.Повышени

еинформированностиодостижен

ияхиперспективахразвитиякреат

ивногосектораэкономики,напра

вленныхнарешениеважнейшихз

адачразвитияобществаистраны.

Информированиеотворческихпр

офессиях,современномрынкетру

давданнойобластиисмежныхотр

аслей. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

цифровоминструментепроекта«Конструкторбу

дущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,непринимаю

щихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,матер

иалыдоступнынацифровойплатформеprofmin.

bvbinfo.ru. 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертамивобластитворческойинд

устриисиспользованиемэлементовфорсайт-

сессии: 

–

обдумываниебудущего(исследованиеипрог

нознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

–споритьобудущем(мозговойштурм);–

очерчиватьбудущее(формированиепрофо

риентационнойкартыидр.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучаю

щиесяформируют«картубудущего»сучетомтре

ндов,технологий,профессий,личностныхипро

фессиональныхкачеств,необходимыхзнанийид

р. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тиядоступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
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№

п/п 
 

27. 

 

Тема,разделкурса 
 

Тема24.Профориентационноезан

ятие«Пробуютворческуюпрофес

сию»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Биле

твбудущее»попрофессиямнавыб

ор:дизайнер,продюсеридр.)(1час

) 

Формапров

едениязаня

тия 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

Профессиональнаяпробакаксред

ствоактуализациипрофессионал

ьногосамоопределенияобучающ

ихся.Знакомствосключевымиот

раслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииире

шениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»:https://bvbin

fo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособеннос

тяхпрофессий,необходимыхдля

осуществленияконкретнойпроф

ессиональнойдеятельности.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивсферетворчества,врамкахкот

оройобучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэтапов

: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсферетворчества.Обучающемусяпре

доставляетсяинформацияопрофессии,целииза

дачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема25.Профориентационноезаня

тие«Одинденьвпрофессии»(часть1

)(учитель,актер,эколог)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Постановказадачииподгот

овительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Формированиепознавательного

интересауобучающихсяквопрос

ампрофессиональногосамоопре

делениянаосновевидеосюжетов

сизвестнымидлямолодежимеди

йнымиличностями–

популярнымиблогерами,артист

ами,ведущими,которыерешили

воплотитьсвоидетскиемечты.В

форматереалити-

шоуназанятиирассматриваются 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Погружениевпрофориентационнуютематикуна

основепросмотраиобсуждениявидеосюжетовв

форматереалити-

шоу.Врамкахзанятияпредлагаютсякизучениюс

ледующиепрофессии(навыбор): 

Учитель:Учитель—

этопризвание.Педагогинетолькорассказывают

общуюилипредметнуюинформацию,ониинаст

авники,психологи,способныераскрытьтвойпот

енциалинаправитьтебявнужноерусло,готовые

всегдаподсказатьипомочь. 

Актер:Творчество–

основапрофессии,котораячастовосприни

маетсяслишкомиграючи.Профессиональ

ныйактер 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

следующиепрофессии(навыбор

):учитель,актер,эколог. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

многогранен,ондолженнетольковживатьсявро

льизапоминатьтекст,ноивиртуозноуправлятьс

ясвоимголосомивыражатьэмоциибезслов.Име

ннопоэтомуихназываютуниверсалами–

вработеестьнеобходимостьнетольковперевоп

лощении,ноивправильнойподаче,использован

иипотенциаланаполную. 

Эколог:Проблемаэкологии–

однаизнаиболееактуальныхиболезненныхтемн

асегодняшнийдень.Какспастипланетуотклимат

ическихизменений?Чтосделать,чтобымногиеви

дыживотныхпересталибытьредкими?Возможн

олиуменьшитьуглеродныйслед,которыеоставл

яютбольшиекомпании?Решениемэтихвопросов

занимаетсяцелыйрядсамыхразныхпрофильных

специалистовсприставкой«эко».Эко-

активисты,эко-юристы,эко-

предпринимателии,конечно,профессиональные

экологи. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприн

имающихучастиевпроекте«Билетв 
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№

п/п 
 
 
 

29. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 

Тема26.Профориентационноезаня

тие«Одинденьвпрофессии»(часть2

)(пожарный,ветеринар,повар)(1ча

с) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 

Формированиепознавательного

интересауобучающихсяквопрос

ампрофессиональногосамоопре

делениянаосновевидеосюжетов

сизвестнымидлямолодежимеди

йнымиличностями–

популярнымиблогерами,артист

ами,ведущими,которыерешили

воплотитьсвоидетскиемечты.В

форматереалити-

шоуназанятиирассматриваются

следующиепрофессии(навыбор

):пожарный,ветеринар,повар. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

будущее»,материалыдоступнынацифровойпл

атформеprofmin.bvbinfo.ru. 

Погружениевпрофориентационнуютематикуна

основепросмотраиобсуждениявидеосюжетовв

форматереалити-

шоу.Врамкахзанятияпредлагаютсякизучениюс

ледующиепрофессии(навыбор):Пожарный:нес

мотрянато,чтоосновнаязадачапожарного—

устранениеочагавозгорания,профессионалотве

чаетзабольшее,чемтушениеогня.Пожарныйдол

женуметьоказатьпервуюпомощьипсихологиче

скиподдержатьчеловека,еслионвнейнуждается. 

Ветеринар:однаизсамыхсложныхпрофессий,ос

обеннокогдатвойпациентнеможетсказать,гдеи

чтоунегоболит.Иречьсейчаснетолькооживотн

ых.Важнотакжечувствоватьчеловекаинайтипр

авильныйконтактсхозяиномхвостатогодруга,а

последниетоженевсегдамогутсказать,чтослучи

лось.Ветеринардолженобладатьнетолькопроф

ессиональныминавыками,ноиэмпатией,способ

ностьюпомогатьдругим.Нонесмотрянавсетруд

ности,врачикаждыйденьсталкиваютсясчем-

тоновымиинтересным. 

Повар:Кулинария–

этоязык,спомощьюкоторогоможнопередатьга

рмонию,счастье,красоту,иронию,культуру–

вобщем,все,изчегоскладываетсянашажизнь.П

оварапо 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема27.Профориентационныйсери

алпроекта«Билетвбудущее»(часть1

)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Знакомствоспрофессиямиизраз

ныхпрофессиональныхотраслей

черезинтервьюсреальнымипред

ставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентаци

онногосериаладляшкольников.

Формированиепознавательного

интересаквопросампрофориент

ациинаосновезнакомстваслично

йисториейтрудаиуспехагероевс

ериала,мотивацияипрактическа

язначимостьнаосновежизненны

хисторий. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

правусчитаютсяновыми«рок-

звездами»,именноотнихзависитменю,впечатл

ениеотресторанаимногоедругое.Профессия,б

езусловно,ответственная,нооченькреативнаяи

захватывающая. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Просмотрпрофориентационногосериала,обсуж

дениеисторийгероев,обменмнением,марафонп

рофориентационныхвопросов:«Какаяисторияв

амбыланаиболееблизка?»,«Какиекачестванеоб

ходимыдляэтойпрофессии?»,«Какиешкольные

предметынеобходимыдляданнойспециальност

и?Идр.Врамкахзанятиярекомендованокпросмо

труиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпро

фессиям:начальникконструкторскогоотделако

мпании«ОДК-

Авиадвигатели»,владелецсемейнойфермы«Рос

сийскиеальпаки»,шеф-

поварресторана«Peshi»,мастер-

пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательной 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

Каждаясериязнакомитспредста

вителямиразныхсфер:медицин

а,IT,медиа,бизнес,инженерное

дело,различныепроизводства,н

аукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендован

окпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященны

еследующимпрофессиям: 

1серия:начальникконструкторск

огоотделакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,владелецсемей

нойфермы«Российскиеальпаки»

,шеф-поварресторана«Peshi». 

2серия:мастер-

пожарныйспециализированной

пожарно-

спасательнойчастипотушению

крупныхпожаров,второйпилот

авиакомпании«Аэрофлот–

Российскиеавиалинии»,полице

йский-

кинологОтдельногобатальонап

атрульно-

постовойслужбыполициинамет

рополитене. 

3серия:инженер-

технологотделаанализаэффект

ивностиисборкиавтомобилей 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

частипотушениюкрупныхпожаров,второйпило

тавиакомпании«Аэрофлот–

Российскиеавиалинии»,полицейский-

кинологОтдельногобатальонапатрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене,ин

женер-

технологотделаанализаэффективностиисборки

автомобилейкомпании«Камаз»,архитекториру

ководитель«АрхитектурногобюроМаликова»,

нейробиолог,начальниклабораториинейронаук

КурчатовскогокомплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатов

скийинститут»),мастеручасткакомпании«ОДК

-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурч

атовскогокомплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовски

йинститут»). 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»материалыдляпроведениязанят

ия,доступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема28.Профориентационныйсери

алпроекта«Билетвбудущее»(часть2

)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 

компании«Камаз»,архитектори

руководитель«Архитектурного

бюроМаликова»,нейробиолог,н

ачальниклабораториинейронау

кКурчатовскогокомплексаНБИ

КС-

природоподобныхтехнологий(

НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия:мастеручасткакомпан

ии«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,р

уководительКурчатовскогоко

мплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(Н

ИЦ«Курчатовскийинститут»)

. 

Знакомствоспрофессиямиизраз

ныхпрофессиональныхотраслей

черезинтервьюсреальнымипред

ставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентаци

онногосериаладляшкольников.

Каждаясериязнакомитобучающ

ихсясличнойисториейтрудаиусп

еха,мотивируетинесетвсебепрак

тическуюзначимость.Каждаясер

иязнакомитспредставителямира

зныхсфер: 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Просмотрпрофориентационногосериала,обсуж

дениеисторийгероев,обменмнением,марафонп

рофориентационныхвопросов:«Какаяисторияв

амбыланаиболееблизка?»,«Какиекачестванеоб

ходимыдляэтойпрофессии?»,«Какиешкольные

предметынеобходимыдляданнойспециальност

и?Идр.Врамкахзанятиярекомендованокпросмо

труиобсуждению5-

8серии(навыбор),посвященныеследующимпро

фессиям:сварщик,методиствМузееоптики,врач

ЛФКиспортивноймедицины,реабилитолог,вра

ч-педиатрПсковскойобластнойинфекционной 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

медицина,IT,медиа,бизнес,ин

женерноедело,различныепро

изводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендован

окпросмотруиобсуждению5-

8серии(навыбор),посвященны

еследующимпрофессиям: 

‒

 5серия:сварщик,методиств

Музееоптики,врачЛФКиспорти

вноймедицины,реабилитолог. 

‒ 6серия:врач-

педиатрПсковскойобластнойин

фекционнойбольницы,основат

ельницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдом

а-музея«Этнодом». 

‒

 7серия:сыроварнасемейно

мпредприятии,операторЧПУв

компании«ЛобаевАрмс»,учит

ельфизики,замдиректорашкол

ы«Экотех+». 

‒

 8серия:краевед,технолог,на

чальникбюроокончательнойсбо

ркиизделиймашиностроительно

гозавода«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор

. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

больницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом»,сыроварнасемейномпредпри

ятии,операторЧПУв«ЛобаевАрмс»,учительфиз

ики,замдиректорашколы«Экотех+»,краевед,те

хнолог,начальникбюроокончательнойсборкииз

делиймашиностроительногозавода«Тонар»,тр

авматолог-ортопед,клиническийординатор. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»материалыдляпроведениязанят

ия,доступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

 
 

86



 

№

п/п 
 

32. 

 

Тема,разделкурса 
 

Тема29.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювинжене

рнойсфере»(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

Темы29-33–

серияпрофориентационныхзаня

тийвформатемарафонапопрофес

сиональнымпробам:решениеонл

айн-

проб(моделирующаяпрофессио

нальнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощь

юцифровыхинтерактивныхтехн

ологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроек

та«Билетвбудущее»https://bvbinf

o.ru/),направленныхнапогружен

иеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ыхзадачспециалистовизразличн

ыхпрофессиональныхсред.Проф

ессиональнаяпробапопрофессии

всфереинженерногодела(инжен

ерии),врамкахкоторой 

обучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэт

апов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойоб

ластьювсфереинженерногодела(инженерии).О

бучающемусяпредоставляетсяинформацияопр

офессии,целиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпр

ойтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроба

),врамкахкоторойпоэтапновыполняязаданияоб

учающийсязнакомитсяспрофессией,функцион

альнымиобязанностямииособенностямиежедн

евнойпрофессиональнойдеятельностиданногос

пециалиста.Припрохождениизаданийонлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдополн

ительныеинформационныематериалы,которые

находятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлиданн

аяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером. 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема30.Профориентационноезаня

тие«Пробуюпрофессиювцифровой

сфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Постановказадачииподгот

овительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Погружениеобучающихсявпрак

тико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ыхзадачспециалистовизразличн

ыхпрофессиональныхсред.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивцифровойсфере,врамкахкот

оройобучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэтапо

в: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювцифровойсфере.Обучающемусяпред

оставляетсяинформацияопрофессии,целиизад

ачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональными 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

‒

 Постановказадачииподгот

овительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

обязанностямииособенностямиежедневнойпр

офессиональнойдеятельностиданногоспециа

листа.Припрохождениизаданийонлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопо

лнительныеинформационныематериалы,кото

рыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлай

н-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,кото

рыепомогаютопределиться,понравиласьлида

ннаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 
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№

п/п 
 
 
 
 
 

34. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 

Тема31.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювсфереп

ромышленности»(моделирующая

онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 

Погружениеобучающихсявпрак

тико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ыхзадачспециалистовизразличн

ыхпрофессиональныхсред.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивсферепромышленности,вра

мкахкоторойобучающимсянеоб

ходимопройтипоследовательно

стьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсферепромышленности.Обучающем

усяпредоставляетсяинформацияопрофессии,ц

елиизадачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(воп

росам). 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

35. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема32.Профориентационноезанят

ие«Пробуюпрофессиювсферемеди

цины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв

будущее»)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Погружениеобучающихсявпрак

тико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ыхзадачспециалистовизразличн

ыхпрофессиональныхсред.Проф

ессиональнаяпробапопрофессии

всферемедицины,врамкахкотор

ойобучающимся 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсферемедицины.Обучающемусяпр

едоставляетсяинформацияопрофессии,целии

задачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможность

пройти 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

необходимопройтипоследов

ательностьэтапов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

онлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-

пробыобучающийсяотвечаетнавопросы,котор

ыепомогаютопределиться,понравиласьлидан

наяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепроб 
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№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

36. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема33.Профориентационноезан

ятие«Пробуюпрофессиювкреатив

нойсфере»(моделирующаяонлайн

-

пробанаплатформепроекта«Билет

вбудущее»)(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 

онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессиональ

наяпроба) 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Погружениеобучающихсявпрак

тико-

ориентированнуюсредуизнаком

ствосрешениемпрофессиональн

ыхзадачспециалистовизразличн

ыхпрофессиональныхсред.Про

фессиональнаяпробапопрофесс

иивкреативнойсфере,врамкахко

торойобучающимсянеобходимо

пройтипоследовательностьэтап

ов: 

‒

 Знакомствоспрофессиейип

рофессиональнойобластью.‒

 Постановказадачииподгото

вительно-обучающийэтап. 

‒

 Практическоевыполнениез

адания. 

‒

 Завершающийэтап(закреп

лениеполученныхзнаний,полу

чениецифровогоартефакта). 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

доступнывцифровоминструментепроекта«Ко

нструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретем

атическихвидеороликов,интерактивномвзаим

одействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия–

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювкреативнойсфере.Обучающемусяпре

доставляетсяинформацияопрофессии,целииза

дачизадания(онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьп

ройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональнаяпроб

а),врамкахкоторойпоэтапновыполняязадания

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямие

жедневнойпрофессиональнойдеятельностида

нногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-

пробыобучающийсяможетиспользоватьдопол

нительныеинформационныематериалы,котор

ыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.Послепрохождениявсехзаданийонлайн

-пробыобучающийсяотвечаетна 
 
 
 

93



 

№

п/п 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

37. 

 

Тема,разделкурса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тема34.Профориентационноез

анятие«Моёбудущее–

Моястрана»(1час) 

Формапров

едениязаня

тия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

профориента-

ционноезанятие 

 

Основноесодержание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Подведениеитоговзанятийпоп

рофориентациисучетомприобр

етенногоопытапопрофессиона

льнымсредам,знакомствусрын

комтрудаиотраслямиэкономик

и, 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–

рефлексиявклассепозаданнымпараметрам(вопр

осам).Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждымкомпьютером.Допуска

етсяпроведениеонлайн-

пробысовместносучителемчерездемонстрацию

экрана(приналичии1компьютера),срекомендац

иейповторитьпрохождениепробысамостоятель

новкачестведомашнегозадания. 

‒ Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязанят

ия,атакжевариативностиввыборепробдоступн

ывцифровоминструментепроекта«Конструкто

рбудущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

‒

 Дляпедагогическихработников,неприним

ающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,мат

ериалыдоступнынацифровойплатформеprofm

in.bvbinfo.ru. 

Занятиезавершающегоциклапопрофориентаци

оннойдеятельности.Анализиосознаниеполуче

нногоопыт,обсуждениеключевыхформатовраб

оты(просмотрвидеосюжетов,игры,задания,он

лайн-

пробы,диагностикаидр.).Оценкаиндивидуаль

ных 
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№

п/п 

ФормаТе

ма,разделкурса проведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
 

профессиямиитребованиямикн

им.Развитиеуобучающихсяличн

остногосмыславприобретениип

ознавательногоопытаиинтереса

кпрофессиональнойдеятельност

и.Формированиепредставления

особственныхинтересахивозмо

жностях,образа«Я»вбудущем.П

остроениедальнейшихшаговвоб

ластипрофессиональногосамоо

пределения. 

 

Основныевидыдеятельностио

бучающихся 
 

достиженийипроектированиекарьерныхтрае

кторийразвития:построениепрофессиональн

ыхпланов,шаговдляреализации,оценкаготов

ностикизбраннойдеятельностиидр. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Б

илетвбудущее»,материалыдляпроведениязаня

тия,доступнывцифровоминструментепроекта«

Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаи

нтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/).Дляпедагогическ

ихработников,непринимающихучастиевпроек

те«Билетвбудущее»,материалыдоступнынаци

фровойплатформеprofmin.bvbinfo.ru. 
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Приложение1 
 
 

Методическиерекомендации 
 

поразработкерегиональногокомпонентапрограммыку

рсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»(такжеи

менуемого«Россия–моигоризонты») 
 
 

Частьзанятийпрограммыкурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»(такж

еименуемой«Россия–

моигоризонты»)(неболее17из34часов)можетбытьзамененарегиональнымкомпоненто

м. 

 

Содержаниеиметодическоеобеспечениезанятийрегиональногокомпонентадолж

нобытьутвержденорегиональныморганомисполнительнойвластивсфереобразованияи

согласованосФондомГуманитарныхПроектов(федеральнымоператоромреализациипр

офориентационногоминимума)11

 иразмещенонациф

ровомресурсефедеральногооператора. 

Полныйкомплектматериалов,определяющихсодержаниеиметодическоеобеспеч

ениезанятий,включаетследующиедокументы: 

‒ календарно-тематическийплан(поформе,приведеннойвПриложении2);‒

 планызанятий(сценарии); 

‒ дидактическийираздаточныйматериал(приналичии); 
 

‒

 презентации,видеороликиидругиематериалы(приналичии).Согласованиемат

ериаловсФондомГуманитарныхПроектовпроисходит 

итерационно: 
 

1)Всрокдо 10октября2023года(приэтомнепозднее,чемза15рабочих днейдоплано

войдатыпроведенияпервогозанятиярегиональногокомпонента)на согласование

 направляется календарно-тематический план (по

 форме,приведеннойвПриложении2). 

2)ПослеполученияофициальногоответаФондаГуманитарныхПроектовосогласов

аниикалендарно-тематическогоплана,непозднее,чемза10рабочихдней 

 



 
11ЭлектроннаяпочтаФондаГуманитарныхПроектов:profmin@bvbinfo.ru 
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доплановойдатыпроведениязанятиярегиональногокомпонента,насогласование 
 

направляютсяпланызанятий(сценарии)и,принеобходимостииспользованиитакихмате

риалов в ходе проведения занятий, – дидактические,

 раздаточные,презентационныематериалыивидеоролики. 

 

Занятиярегиональногокомпонентадолжныбытьразработанывсоответствии 
 

стемами,указаннымивстолбце3таблицы1,атакжеотвечатьцелямизадачампрограммыку

рсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»иобеспечиватьдостижениеобучающими

сяпланируемыхрезультатовосвоениякурса.Приэтомзаменеподлежаттолько17занятийи

з25предлагаемыхкзаменесогласнотаблице1.Занятиярегиональногокомпонентарекоме

ндуетсяреализовыватьврамкахсоциальногопартнерствасорганизациямивысшегообраз

ованияипрофессиональнымиобразовательнымиорганизациями,компаниями- 

работодателямиидр. 
 
 

Таблица1–Таблицасоответствия 
 

№занятия(

темы) 
 

1Те

ма7 

 
 
 
 
 

Тема8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема9 

Темазанятияпрограммыкурсавнеур

очнойдеятельности(федеральная) 
 

2Профориентационно

езанятие«Россияпромышленная:узнаюдост

ижениястранывсферепромышленностиипр

оизводства»(тяжелаяпромышленность,доб

ычаипереработкасырья) 

Профориентационноезанятие«Пробуюпро

фессиювсферепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудуще

е»попрофессиямнавыбор:металлург,специ

алистпоаддитивнымтехнологиямидр.) 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Россияцифр

овая:узнаюдостижениястранывобластициф

ровыхтехнологий»(информационныетехно

логии,искусственныйинтеллект,робототех

ника) 

Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

3Профориентацио

нноезанятие«Промышленностьвмое

мрегионе» 
 
 
 

Еслизанятиепотеме7проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Промышленностьвмоемреги

оне». 
 

Еслизанятиепотеме7проводилоськак

региональное:«Профориентационно

езанятие«Промышленностьвмоемре

гионе»(продолжение)»ИЛИтеманав

ыборизтаблицы2. 

Профориентационноезанятие«

Цифровыетехнологиивмоемрег

ионе» 
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№занятия(

темы) 
 

1Тем

а10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема12 
 
 
 
 
 

Тема13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема14 
 
 
 
 
 
 

Тема15 

Темазанятияпрограммыкурсавнеур

очнойдеятельности(федеральная) 
 

2Профориентацио

нноезанятие«Пробуюпрофессиювобласт

ицифровыхтехнологий»(моделирующая

онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее»попрофессиямнавыбор:программи

ст,робототехникидр.) 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Россияинж

енерная:узнаюдостижениястранывобласт

иинженерногодела»(машиностроение,тра

нспорт,строительство) 

Профориентационноезанятие«Пробуюпро

фессиювинженернойсфере»(моделирующ

аяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудуще

е»попрофессиямнавыбор:инженер-

конструктор,электромонтеридр.) 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Государстве

нноеуправлениеиобщественнаябезопасност

ь»(федеральнаягосударственная,военнаяип

равоохранительнаяслужбы,особенностираб

отыипрофессиивэтихслужбах)Профориента

ционноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере

управленияибезопасности»(моделирующая

онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее

»попрофессиямнавыбор:специалистпокибе

рбезопасности,юристидр.) 

Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

3 

Еслизанятиепотеме9проводилоськак

федеральное:«Профориентационное

занятие«Цифровыетехнологиивмоем

регионе». 
 

Еслизанятиепотеме9проводилоськак

региональное:«Профориентационно

езанятие«Цифровыетехнологиивмое

мрегионе»(продолжение)»ИЛИтема

навыборизтаблицы2.Профориентаци

онноезанятие«Инженерноеделовмое

мрегионе» 
 
 
 
 

Еслизанятиепотеме12проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Инженерноеделовмоемрегио

не». 
 

Еслизанятиепотеме12проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Инженерноеделовмоемрегио

не»(продолжение)»ИЛИтеманавыбор

изтаблицы2. 

Профориентационноезанятие«Го

сударственнаяслужбавмоемрегио

не» 
 
 
 
 

Еслизанятиепотеме14проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Государственнаяслужбавмое

мрегионе». 
 

Еслизанятиепотеме14проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Государственнаяслужбавмое

мрегионе»(продолжение)»ИЛИтеман

авыборизтаблицы2. 
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№занятия(

темы) 
 

1Тем

а17 
 
 
 

Тема18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема19 
 
 
 
 
 

Тема20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема21 
 
 
 
 

Тема22 

Темазанятияпрограммыкурсавнеур

очнойдеятельности(федеральная) 
 

2Профориентационн

оезанятие«Россияплодородная:узнаюодост

иженияхагропромышленногокомплексастр

аны»(агропромышленныйкомплекс)Профо

риентационноезанятие«Пробуюпрофесси

юваграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудуще

е»попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехн

икидр.) 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Россияздо

ровая:узнаюдостижениястранывобластим

едициныиздравоохранения»(сфераздраво

охранения,фармацевтикаибиотехнологии

) 

Профориентационноезанятие«Пробуюпро

фессиювобластимедицины»(моделирующа

яонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее

»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины

,биотехнологидр.) 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Россиядобр

ая:узнаюопрофессияхнаблагообщества»(с

ферасоциальногоразвития,туризмаигостеп

риимства)Профориентационноезанятие«П

робуюпрофессиюнаблагообщества»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудуще

е»попрофессиямнавыбор:менеджерпотур

изму,организаторблаготворительныхмеро

приятийидр.) 

Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

3Профориен

тационноезанятие«Агропромы

шленностьвмоемрегионе» 
 

Еслизанятиепотеме17проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Агропромышленностьвмоемр

егионе». 
 

Еслизанятиепотеме17проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Агропромышленностьвмоемр

егионе»(продолжение)»ИЛИтеманав

ыборизтаблицы2.Профориентационн

оезанятие«Здравоохранениеимедици

навмоемрегионе» 
 
 

Еслизанятиепотеме19проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Здравоохранениеимедицинав

моемрегионе». 
 

Еслизанятиепотеме19проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Здравоохранениеимедицинав

моемрегионе»(продолжение)»ИЛИте

манавыборизтаблицы2.Профориентац

ионноезанятие«Сферауслугвмоемрег

ионе» 
 
 

Еслизанятиепотеме21проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Сферауслугвмоемрегионе». 
 

Еслизанятиепотеме21проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Сферауслугвмоемрегионе»(пр

одолжение)»ИЛИтеманавыборизтабл

ицы2. 

 
 

99



 

№занятия(

темы) 
 

1Тем

а23 
 
 

Тема24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема25 
 
 

Тема26 
 
 

Тема27 
 

Тема28 
 

Тема29 
 
 
 
 

Тема30 
 
 
 
 

Тема31 
 
 
 
 

Тема32 
 
 
 
 

Тема33 

Темазанятияпрограммыкурсавнеур

очнойдеятельности(федеральная) 
 

2Профориентационно

езанятие«Россиякреативная:узнаютворчес

киепрофессии»(сферакультурыиискусства)

Профориентационноезанятие«Пробуютвор

ческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн

-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудуще

е»попрофессиямнавыбор:дизайнер,продюс

еридр.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие«Одинденьвп

рофессии»(часть1)(учитель,актер,эколог) 

Профориентационноезанятие«Одинденьв

профессии»(часть2)(пожарный,ветеринар,

повар) 

Профориентационныйсериалпроекта«Б

илетвбудущее»(часть1)Профориентацио

нныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(ч

асть2)Профориентационноезанятие«Пр

обуюпрофессиювинженернойсфере»(мо

делирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее»)Профориентационноезанятие«Про

буюпрофессиювцифровойсфере»(модел

ирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее»)Профориентационноезанятие«Про

буюпрофессиювсферепромышленности

»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее»)Профориентационноезанятие«Про

буюпрофессиювсферемедицины»(модел

ирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее»)Профориентационноезанятие«Про

буюпрофессиювкреативнойсфере»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбуду

щее») 

Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

3Профорие

нтационноезанятие«Творческ

иеотрасливмоемрегионе» 

Еслизанятиепотеме23проводилоськак

федеральное:«Профориентационноез

анятие«Творческиеотрасливмоемреги

оне». 
 

Еслизанятиепотеме23проводилоськак

региональное:«Профориентационноез

анятие«Творческиеотрасливмоемреги

оне»(продолжение)»ИЛИтеманавыбо

ризтаблицы2. 

теманавыборизтаблицы2 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
 

теманавыборизтаблицы2 
 

теманавыборизтаблицы2 
 
 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
 
 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
 
 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
 
 
 
 

теманавыборизтаблицы2 
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Таблица2–ТемызанятийповыборусубъектаРФ 
 

Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

Профориентационноезанятие

«Высшееисреднеепрофессио

нальноеобразованиевмоемрег

ионе» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационное

занятие«Стратегиипос

туплениявмоемрегион

е» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанят

ие«Чемзанятьсянаканикула

х?»(Возможноститрудаивол

онтерскойдеятельностиврег

ионе) 

Описаниесодержаниязанятияп

овозрастнымгруппам 
 

для6–7класса–

информацияобучебевпрофессиональныхобразовательныхорг

анизациях(СПО)илиорганизацияхвысшегообразованиярегио

на;обособенностяхучебывпрофессиональныхобразовательны

хорганизацияхилиорганизацияхвысшегообразованиявсравне

ниисошколой;для8-9класса–

образовательныетраекторииипрофессиональныеобразовател

ьныеорганизацииврегионе, 

отраслеваянаправленностьпрофессиональныхобразовательныхор

ганизацийрегиона,востребованныепрофессиииспециальности,по

которымониведутподготовку; 

для10-11класса–

организациивысшегообразованиярегионаиихособенности,востр

ебованныеврегионеспециальностиинаправления,покоторымвуз

ыведутподготовку. 

для6–7класса–

информацияопорядкеподготовкикучебевпрофессиональныхоб

разовательныхорганизациях(СПО)илиорганизацияхвысшегоо

бразованиярегиона,втомчислеопрофильныхклассахидополнит

ельномобразовании;общеепредставлениеостратегияхпоступле

ниявколледжи/вузы;для8-9класса–

условияпоступлениявпрофессиональныеобразовательныеорга

низации;возможныеобразовательныетраекторииполучениясре

днегопрофессиональногообразованиянапримереисторийгерое

в;факторы,которыеважноучитыватьпривыборепрофессиональ

ногообразовательногоучреждения; 

для10-11класса–

условияпоступленияворганизациивысшегообразования;возможн

ыеобразовательныетраекторииполучениявысшегообразованиянап

римереисторийгероев;факторы,которыеважноучитыватьпривыбо

реорганизациивысшегообразования. 

для6-7класса–

обучающиесязнакомятсяспонятиямиволонтерскойиблаготворите

льнойдеятельности,узнаютовсероссийскихирегиональныхволонт

ерскихдвижениях,разбираютвчемзаключаетсяволонтерскаядеятел

ьностьикакоезначениеонаимеетдлярегиона,обществаикаждогоотд

ельновзятогошкольника,составляютсписокнаправленийволонтерс

койдеятельностидлядальнейшегосамостоятельногоизучения. 

для8-9класса–

обучающиесяразбираютотличияподработкиотработы,знакомятся

свозможнымивариантамиподработкидляшкольниковврегионе,уз

нают,какможнонайтиподработку,атакжеразбираютосновныеслож

ностиприпоискеподработки.для10-11класса–

обучающиесязнакомятсясустройствомрынкатруда,процессами,ха

рактеризующимирыноктрудаиосновнымисторонами,взаимодейст

вующиминарынкетруда.Получаютобщеепредставлениеобинстру

ментахтрудоустройстваиихприменениидляпоискаработыиподраб

откиврегионе. 
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Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

Профориентационноезанятие

«Выборпрофессиивмоемреги

оне» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанятие

«Регион-

территорияпрофессиональног

овыбораиразвития» 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезаняти

е«Социальнаяподдержкавм

оемрегионе» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноеза

нятие«Архитектураистр

оительствовмоемрегион

е» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанят

ие«Транспортилогистикав

моемрегионе» 

Описаниесодержаниязанятияп

овозрастнымгруппам 
 

для6-7класса–

общеепредставлениеорынкетрударегионакакдинамическойсисте

ме,основныеролиипроцессынарынкетрударегиона; 

для8-9класса–

представлениеокарьерныхвозможностяхмоегорегионаистратегии

построенияиндивидуальныхобразовательныхипрофессиональных

траекторийврегионе; 

для10-11класса–

представлениеоперспективахразвитиярынкатрударегиона,возмож

ностях,предоставляемыхслужбамизанятостиисоциальнойзащиты;

успешныепримерыпостроениякарьерыврегионе. 

для6-7класса–

общеепредставлениеорынкетрударегионакакдинамическойсисте

ме,основныеролиипроцессынарынкетрударегиона; 

для8-9класса–

представлениеокарьерныхвозможностяхмоегорегионаистратегии

построенияиндивидуальныхобразовательныхипрофессиональных

траекторийврегионе; 

для10-11класса–

представлениеоперспективахразвитиярынкатрударегиона,возмож

ностях,предоставляемыхслужбамизанятостиисоциальнойзащиты;

успешныепримерыпостроениякарьерыврегионе. 

для6-7класса–

общеепредставлениеорынкетрударегионакакдинамическойсисте

ме,основныеролиипроцессынарынкетрударегиона; 

для8-9класса–

представлениеокарьерныхвозможностяхмоегорегионаистратегии

построенияиндивидуальныхобразовательныхипрофессиональных

траекторийврегионе; 

для10-11класса–

представлениеоперспективахразвитиярынкатрударегиона,возмож

ностях,предоставляемыхслужбамизанятостиисоциальнойзащиты;

успешныепримерыпостроениякарьерыврегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 
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Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 
 
 
 
 

Профориентационноезанят

ие«Топливно-

энергетическийкомплексвм

оемрегионе» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезан

ятие«Добывающаяпромы

шленностьвмоемрегионе

» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезаняти

е«Предпринимательствоиупр

авлениебизнесомвмоемрегио

не» 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноеза

нятие«Образованиеинау

кавмоемрегионе» 

Описаниесодержаниязанятияп

овозрастнымгруппам 
 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотрас

ливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразовани

яврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующим

отрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотрасл

иврегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотрас

ливрегионе. 
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Темазанятиярегиона

льногокомпонента 
 

Профориентационноезаня

тие«Финансывмоемрегио

не» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезаня

тие«Торговлявмоемрегио

не» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноеза

нятие«Леснаяпромышле

нностьидеревообработк

авмоейрегионе» 
 
 
 
 
 
 
 

Профориентационноезаняти

е«Туризм,ресторанныйигост

иничныйбизнесвмоемрегион

е» 

Описаниесодержаниязанятияп

овозрастнымгруппам 
 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотрас

ливрегионе. 

для6-7класса–

особенностиотраслииеезначениедляэкономикииразвитиярег

иона,основныепрофессиивней,основныестереотипыипреду

бежденияоработевотрасли;для8-9класса–

отрасльсточкизрениятрудоустройства, 

ключевые(государственныеичастные)работодателирегионаинаи

болеевостребованныеиперспективныепрофессиивотрасли; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиональногообразован

ияврегионепопрофессиямиспециальностям,соответствующи

мотрасли,современноесостояниеиперспективыразвитияотра

сливрегионе. 
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Приложение2 
 
 

Шаблонкалендарно-

тематическогопланазанятийрегиональногокомпон

ентаспримеромзаполнения 
 
 

УТВЕРЖДЕНО 
 

_________________________

_________________________ 
 

Приказ№__________ 

от«___»___________2023г. 
 
 
 
 

СОГЛАСОВАНО 
 

ФондГуманитарныхПроектов 
 

________________________о

т«___»___________2023г. 
 
 

Календарно-

тематическийпланзанятийрегионал

ьногокомпонента 

врамкахкурсавнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Разработчикпрограммызанятийрегиональногокомпонента:________________________________(наи

менованиеорганизации) 

 
 
 

2023 
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Календарно-

тематическийпланзанятийрегиональногокомпонентаврамкахкурса

внеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 
 
 
 

№занятия(

темы) 
 

Тема7 
 

Тема8 
 

Тема13 
 
 

… 

Плановаядата

проведения 
 

19.10.2023 
 

26.10.2023 
 

30.11.2023 
 
 

… 

 

Темазанятиярегиональногокомпонента 
 

Профориентационноезанятие«Промышленностьвмоемре

гионе» 

Профориентационноезанятие«Промышленностьвмоемре

гионе»(продолжение) 

Профориентационноезанятие«Предпринимательствоиу

правлениебизнесомвмоемрегионе» 
 

… 
 
 

Тематическоепланированиезанятийрегиональногокомпонента12 

 

 

№занятия(

темы) 
 

Тема7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

… 

 

Темазанятия 
 

Профориентационное

занятие«Промышленн

остьвмоемрегионе» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

… 

Формапрове

дениязаняти

япрофориента

- 

ционное

занятие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

… 

 

Основноесодержание 
 

для6-7класса–

особенностиотраслейпромышленностиии

хзначениедляэкономикииразвитиярегион

а,основныепрофессиивпромышленности,

основныестереотипыипредубежденияора

ботевпромышленности; 

для8-9класса–

отраслипромышленностисточкизрениятру

доустройства,ключевые(государственныеи

частные)работодателирегионаинаиболеево

стребованныеиперспективныепрофессиив

промышленности; 

для10-11класса–

представлениеовозможностяхпрофессиона

льногообразованияврегионепопрофессиям

испециальностямвсферепромышленности,

современноесостояниеиперспективыразви

тияпромышленностиврегионе. 
 

… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12Содержитописаниетолькозанятийрегиональногокомпонента. 
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