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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское на 2024 – 2025 учебный год 

является одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного 

процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

№28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Решение Педагогического совета Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с. Кувак-Никольское (Протокол № 1 от 

30.08.2024 г.) 

 Устав МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское 

 Лицензия № 1 1 9 6 5  о т  0 4 . 1 0 . 2 0 1 6  58Л01 №0000781 

Календарный учебный график МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское обсуждается и принимается 

Педагогическим советом школы и утверждается приказом директора школы. Изменения в годовой 

календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию с Педагогическим 

советом учреждения. 

Календарный учебный график МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское работает в режиме пятидневной рабочей недели в 1 - 11 

классах. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 учебных недели, во 2-11 

классах – не менее 34 учебных недель. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 08.30 начало первого урока без 

проведения нулевых уроков, уроки заканчиваются в 16.10. 

Продолжительность уроков в МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское во 2- 11 классах составляет 45 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, три 
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большие перемены после 1 урока 15 минут, после 4 урока - 20 минут и после 5 урока - 15 минут. 

В 1–ом классе организуется динамическая пауза, после 3 урока продолжительность перемены 

составляет 20 минут. 

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 

1. Начало 2024-2025 учебного года – 02.09.2024 

2.  Продолжительность учебной недели 

 1-11 классах - 5-дневная учебная неделя 

3. Учебные периоды и их продолжительность  

1 класс 

 

Дата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-11 классы 

 
 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 недель 

I полугодие 02.09.2024 27.12.2024 16 недель 

III четверть 09.01.2025 23.03.2025 11 недель 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 7 недель 

II полугодие 09.01.2025 26.05.2025 18 недель 

Итого в учебном году 34 

 

 

 

 

 

Учебный период 
 Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 недель 

 

III четверть 
09.01.2025 16.02.2025  

10 недель 24.02.2025 23.03.2025 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 7 недель 

Итого в учебном году 33 
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Продолжительность каникул 

1 класс 
 

Период Начало Окончание 
Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 дней 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1класса 

17.02.2025 23.02.2025 7 дней 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

ИТОГО 129 дней – 1 класс 

 

 

2-11 классы 
 

Период Начало Окончание 
Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных дней 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 дней 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

ИТОГО 122 дня – 2- 11 классы 

 

Для обучающихся первых классов установить дополнительные каникулы в количестве 7 

календарных дней на период с 17 по 23 февраля 2025 года. В оздоровительных целях и для 

облегчения процесса адаптации детей к требованиям образовательного учреждения в 1-м классе 

применять «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

1. в первой четверти – 3 урока по 35 минут каждый, 

2. со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый. 

3. с третьей четверти - 4 урока по 40 минут каждый. 

МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

1. В первых классах организовывать облегченный учебный день в середине учебной недели, 
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проводить не более 4 – х уроков в день, обучение проводить без домашних заданий и балльного 

оценивания знаний учащихся. 

2. В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках русского языка (письма), чтения и математики проводить физкультминутки и гимнастику 

глаз. 

3. Классные часы проводятся классным руководителем один раз в неделю, 

продолжительностью не менее 30 минут, классные часы не являются уроками и не включаются в 

расписание учебных занятий. 

4. Промежуточная аттестация учащихся проводится по четвертям во 2-9 классах, по 

полугодиям – в 10-11 классах. 

5. Последним днем учебных занятий в 2024 – 2025 учебном году считать 26 мая 2025 года. 

6. Установить в 2024 – 2025 учебном году следующее расписание звонков для 2-11 классов. 

 

5. Расписание звонков и перемен. 

Продолжительность урока – 45 минут 

Начало 

дня 
08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 

Зарядка 08:25 08:25 08:25 08:25 08:25 

1 урок 08:30-09:15 08:30-09:15 08:30-09:15 08:30-09:15 08:30-09:15 

1-я 
перемена (15 
мин.) 

Завтрак 

09:15- 
09:30 

Завтрак 
09:15-09:30 

Завтрак 

09:15- 
09:30 

Завтрак 

09:15- 
09:30 

Завтрак 

09:15- 
09:30 

2 урок 09:30-10:15 09:30-10:15 09:30-10:15 09:30-10:15 09:30-10:15 

2-я 
перемена (10 
мин.) 

10:15-10:25 10:15-10:25 10:15-10:25 10:15-10:25 10:15-10:25 

3 урок 10:25-11:10 10:25-11:10 10:25-11:10 10:25-11:10 10:25-11:10 

3-я 
перемена (20 
мин.) 

11:10-11:30 

обед  

11:10-11:30 

обед 

11:10-11:30 

обед 

11:10-11:30 

обед 

11:10-11:30 

обед 

4 урок 11:30-12:15 11:30-12:15 11:30-12:15 11:30-12:15 11:30-12:15 

4-я 

перемена (20 

мин.) 

12:15-12:35 

обед 

12:15-12:35 

обед 

12:15-12:35 

обед 

12:15-12:35 

обед 

12:15-12:35 

обед 

5 урок 12:35-13:20 12:35-13:20 12:35-13:20 12:35-13:20 12:35-13:20 

5-я 

перемена (10 
мин.) 

13:20-13:25 

  

13:20-13:25 

  

13:20-13:25 

  

13:20-13:25 

  

13:20-13:25 

  

6 урок 13:25-14:10 13:25-14:10 13:25-14:10 13:25-14:10 13:25-14:10 

6-я 
перемена (10 
мин.) 

14:10-14:20 14:10-14:20 14:10-14:20 14:10-14:20 14:10-14:20 

7 урок 14:20-15:05 14:20-15:05 14:20-15:05 14:20-15:05 14:20-15:05 
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7-я 

перемена (30 

мин.) 

 
15:05-15:35 

 
15:05-15:35 

 
15:05-15:35 

 
15:05-15:35 

 
15:05-15:35 

8 урок 15:35-16:20 15:35-16:20 15:35-16:20 15:35-16:20 15:35-16:20 

 

5. Установить в 2024 – 2025 учебном году следующее расписание 

звонков для 1 класса: 

 

I четверть II четверть III-IV четверти 

08.25 – зарядка 08.25 – зарядка 08.25 – зарядка 

1 урок: 08.30 -9.05 1 урок: 08.30-09.05 1 урок: 8.30- 09.10 

2 урок: 09.20 – 09.55 2 урок: 09.20 - 09.55 2 урок: 9.25- 10.05 

Динамическая пауза 09.55 -10.35 Динамическая пауза 09.55- 

10.35 

Динамическая пауза 10.05 

10.45 

3 урок: 10.35 -11.10 3 урок: 10.35-11.10 3 урок: 10.45- 11.25 

 4 урок: 11.30 – 12.05 4 урок: 11.45 – 12.25 

 5 урок: 12.20-12.55 

(один раз в неделю) 

5 урок: 12.20-13.00 

(один раз в неделю) 
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6. Утвердить в 2024-2025 учебном году следующий график питания: 

 

График питания 

обучающихся в столовой МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское на 2024-2025 учебный год 
 

№п/п Время приёма пищи Ответственные  

Завтрак (1-11 кл.) 

1 09.05-09.20  Классные руководители 

Обед (1-4 кл.) 

2 11.10-11.30 Классные руководители  

Обед (5-11 кл.) 

3 12:15-12:35 Классные руководители  

 

II. Дополнительные образовательные программы: 

 

1. Организовать кружки и назначить руководителей: 

 

Ф.И.О. Направление Название кружка 

Ильина Н.В. Спортивно-оздоровительное «Волейбол» 

Шинкаренко С.Д. Общеинтеллектуальное «Юные натуралисты» 

Богдашкина Н.Ф. Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Ступени» 
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2. Организовать внеурочную деятельность и назначить руководителей: 
 

Направление Название внеурочной 

 деятельности 

Класс Кол- 

во 

часов 

Ответственные  

 МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1-11 9 Классные 

руководители  

Общеинтеллектуальное  «Орлята России» 1-4 3 Классные 

руководители  

Профориентационная 

работа 

«Россия – мои горизонты» 5 -11 

 

 6 Классные 

руководители 

Спортивно- оздоровительная 

деятельность 

«Игры нашего 

двора» 

1 1 Рубцова В.А. 

 «Учусь плавать» 2-4 1 Шинкаренко С.Д. 

Духовно-нравственное  «Музыкальный 

театр» 

1-4 1 Богдашкина Н.Ф. 

 «Домисолька» 5-11 1 Богдашкина Н.Ф. 

Общеинтеллектуальное «Финансовая  грамотность» 5 1 Ильина Н.В. 

 «Английский легко и весело» 8 1 Колесина С.А. 

 «В мире географии» 9 0,5 Пояскова Н.Г. 

 «Комплексный анализ текста» 11 1 Гостюнина В.А. 

 «Биология в задачах» 9 0,5 Кочелаевская Г.В. 

 «Химическая мозаика» 11 0,5 Кочелаевская Г.В. 

 «Секреты математика» 11 1 Никулкина О.А. 

 «Информатика в задачах». 

Подготовка к ГИА 

11 0,5 Никулкина О.А. 

 «Общество» 9 0,5 Ильина Н.В. 

 «Общество» 11 0,5 Ильина Н.В. 

 «Занимательная математика» 4 1 Поякова Н.Г. 

 «Занимательная грамматика» 5 1 Шишкина Т.А. 

 «Комплексный анализ текста» 8 1 Шишкина Т.А. 

 «Учись писать грамотно» 9 1 Шишкина Т.А. 
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 «Мы - регулировщики» 11 1 Кочелаевская Г.В. 

 «Физика вокруг нас. 

Робототехника» 

7-11 1 Редькина Н.П. 

Духовно-нравственное  «Краеведы» 9 1 Ильина Н.В. 

Филиал МБОУ СОШ с. Кувак-Никольское в с. Сорокино 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1-9 2 Классные 

руководители  

Общеинтеллектуальное  «Орлята России» 1-4 1 Классные 

руководители  

Профориентационная 

работа 

«Россия – мои горизонты» 5 - 9 

 

 1 Классные 

руководители 

Спортивно- оздоровительная 

деятельность 

«Игры нашего двора» 1-4 1 Плотникова Н.В. 

 «Подвижные игры» 5-9 1 Пережогина О.И. 

Общеинтеллектуальное «Комплексный анализ текста» 9 1 Киселева О.А. 

 «Актуальные вопросы 

обществознания» 

9 1 Киселева О.А. 

 «Реальная математика» 9 1 Кадомцева Н.В. 

 «Подготовка к ОГЭ по 

математике» 

9 1 Кадомцева Н.В. 
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III. Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

В соответствии со ст. 2 п. 22, ст. 58 п. 1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным 

образовательной организацией на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ с. Кувак-

Никольское. 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

- всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 

Педагогического совета) 

Для учащихся 9-го класса: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 

плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной 

итоговой аттестации учащихся 9-го класса. 

При планировании оценочных процедур педагогические работники школы придерживаются 

следующих рекомендаций: 

• Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету не чаще 1 раза в 2.5 

недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не 

должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного 

учебного предмета в текущем учебном году; 

• Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением 

учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок является 

первым или последним по расписанию; 

• Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной процедуры в день; 

• При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в рамках 

учебного процесса таких этапов, как проверка работ, формирование массива результатов оценочных 

процедур, анализ результатов учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися при 

выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости - повторение и 

закрепление материала. 

•Для учащихся 11- ого класса: 
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- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана, в 

том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и Государственная итоговая аттестация (май-

июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой аттестации для учащихся 11- ого 

класса. 

Охрана жизни и здоровья детей 

1. День здоровья – 1 раз в месяц 

2. Санитарный день – 1 раз в месяц 

3. Учебная эвакуация – 1 раз в месяц 

Организация работы по подготовке детей к школе 

• Открытые уроки в 1-м классе с приглашением воспитателей ДОУ – в течение года. 

• Открытые внеклассные мероприятия с приглашением воспитателей ДОУ – апрель. 

• Занятия в ДОУ с приглашением учителей, которые будут работать в 1-м классе – апрель. 

• Родительское собрание «Основные направления деятельности школы» - декабрь. 

• Родительское собрание «Готов ли Ваш ребенок к школе» - май. 

• Консультации родителей, знакомство их с учебными программами, учебниками. 

• Организация занятий групп по подготовке в школу: занятия проводятся в четвёртой четверти 

два раза в неделю. 

Работа с родителями 

1. Общешкольные родительские собрания, лектории – 1 раз в четверть. 

2. Классные тематические родительские собрания – по плану воспитательной работы классных 

руководителей. 

3. Консультации родителей по интересующим их вопросам «Спрашивайте – отвечаем». 

4. Участие родителей в подготовке и проведении школьных, районных, областных конкурсов и 

соревнований. 

5. Дни открытых дверей. 

6. Рейды в неблагополучные семьи – по плану совместной работы с ПДН ОВД. 

Административно - общественная работа 

Педагогический совет – 1 раз в четверть 

Малый педсовет - по мере необходимости 

Совещание при директоре – по мере необходимости 

Профсоюзное собрание – по плану 

Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному утвержденному 

расписанию, составленному на период каникул, в форме экскурсий, походов, соревнований, работы 

сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов и др. 



12  

Недельное расписание общешкольных мероприятий: 

Понедельник - Общешкольная линейка, совещания при директоре, педсоветы, профсоюзные 

собрания, заседания МО в 15.05 

Вторник – пятница - классные часы (30 минут) 

Общешкольные внеклассные мероприятия согласно отдельному плану. 

Принято на заседании Педагогического совета школы протокол от 30  августа 2024 г. №1 
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